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EDITORIAL

En premier lieu, per-
mettez-moi de vous
adresser mes voeux de
bonheur et de santé
pour l'année 2026.

L'année 2025 s'inscrira
comme une année
charniere en matiéere de
décisions et de projets
pour Seulles Terre et Mer.

v Thierry Ozenne, président
de la communauté de
communes Seulles

Terre et Mer.

Le 31 décembre dernier,
la communauté de
communes a vécu le
départ de Bény-sur-Mer
vers lintercommunalité Coeur de Nacre. C'est un regret
mais chacun sait gu'une collectivité, méme animée des
meilleures intentions, repose sur de fragiles équilibres, et
notamment humains. Nous souhaitons bonne continua-
tion a Bény-sur-Mer sur son nouveau territoire.

Signal fort d'unité, l'entrée en vigueur du Plan Local
d’Urbanisme intercommunal scelle un avenir commun,
planifiant le developpement harmonieux de notre
territoire, sous couvert de préserver les paysages et
histoire de nos villages.

Sujet sensible particulierement pour notre littoral et
lactivité ostréicole, ladoption de la compétence Assai-
nissement collectif permettra une approche structuree
du parcours des eaux usées, démarche préparatoire au
durcissement attendu de la réglementation.

Sur le terrain, deux équipements intercommunaux sont
en construction. A Fontenay-le-Pesnel, la maconnerie

éwéanent

La médiathéque Seulles Terre
et Mer de Ponts sur-Seulles
change d’adresse

Jusqu'a présent hébergée au 1* étage de la mairie de Ponts-
sur-Seulles, lamédiathéque intercommunale rejoint 'Agora,

a savoir la Maison des Associations, située au 1, rue de la
Courtiére, a Lantheuil.

Cedéménagement faciliteral'accés de tous les usagers et offrira
demeilleures conditions d'accueil. Grace aux travaux effectués
par la municipalité de Ponts-sur-Seulles, la médiathéeque
occupe, désormais, un espace plus lumineux, avec de nouvelles
possibilités d'aménagement et d'organisation d'événements.
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du poéle périscolaire sachéve. Concernant le restaurant
scolaire de Ver-sur-Mer, les travaux débuteront en mars.

Parmi les dénouements de l'an passé, la refonte du
gymnase de Tilly-sur-Seulles est engagée. Les élus
de Seulles Terre et Mer ont opté pour une opération
séquencée en deux temps. Le maitre d'ceuvre travaille
sur la premiere phase correspondant a la construction
d’une halle sportive (avec mur descalade), érigée pres
de l'école Jacques-Prévert. La seconde phase verra la
réhabilitation de lancien gymnase en salle multisports,
avec intégration de bureaux et de notre local jeunes.

Au terme de ce dernier éditorial de la mandature, je tenais
a remercier lensemble des conseillers communautaires
quiont ceuvré, pendant ces six années, en faveur du bien
commun, consolidant chaque jour davantage, la légitimité
de Seulles Terre et Mer. Jai une pensée reconnaissante pour
les élus sur le point de quitter la scéne publique en 2026.

Malgré des investissements importants et une réduction
de lendettement, le conseil communautaire sortant
laisse un fonds de roulement 3 fois supérieur a celui
de 2020, ce qui augure un bel avenir financier a notre
communauté de communes.

Enfin, je remercie tres sincérement les agents de Seulles
Terre et Mer, sans qui notre intercommunalité naurait
jamais atteint ce niveau de services aux habitants.

Les élections municipales de mars prochain dessineront
les contours de la nouvelle assemblée communautaire.
Je ne peux que vous inviter a prendre part a ce grand
rendez-vous de la vie démocratique francaise.

7
Bﬂﬂr\ﬂ_- Annu I.

v Elus et bibliothécaires ont inauguré, samedi 10 janvier,
les nouveaux locaux de la médiathéque de Ponts-sur-Seulles.




PANORAMIQUE

La compétence voirie a la loupe

3 questions a Marcel Dubois, vice-président en charge

de la voirie et de l'entretien des infrastructures.

| Que recouvre la compétence
voirie communautaire ?

Dans les métropoles et communautés
urbaines, la compétence voirie est
exercée de plein droit. A l'échelle
des communautés de communes ou
d'agglomeération, la compétence est
facultative. Le conseil communautaire
de Seulles Terre et Mer a voté pour
intégrer cette compétence. Au
préalable, les élus ont défini l'intérét
communautaire, soit la ligne de
partage des interventions entre
intercommunalité et commune.
Seulles Terre et Mer prend en charge
la création et l'entretien de la bande
roulante de l'ensemble des voiries
ainsi que l'entretien des chemins
ruraux et chemins de randonnée.

| Comment sont choisies, chaque
année, les chaussées a rénover ?

Un diagnostic des voiries a été
réalisé en 2021, en vue d'établir un

- SAINTE-CROIX-SUR-MER

Route de Graye
Réfection de la chaussée réalisée en

enrobé avec reprofilage en grave bitume.
Montant des travaux : 23 520 € TTC

Exemples de chantiers
réalises en 2025 {

~ SAINTE-CROIX-SUR-MER

programme de travaux pluriannuel.
A la fin de l'hiver, nous faisons sur le
terrain un recensementannuel, avec
la participation des élus communaux.
Il s’agit de repérer les chaussées
faiencées par le gel ou le passage
d’engins lourds. Un co(t estimatif
des travaux est réalisé. Ensuite, la
commission voirie se réunit et choisit
les voiries a réparer en fonction des
dégradations mais aussi en fonction
du trafic routier et du budget.

| En quoi cette compétence est-elle
un avantage pour les communes ?

Les travaux de voirie sont tres colteux.
Cela varie entre 25 € le m2 pour la
réfection de chaussée en enrobé
et 50 € le m2 pour la réfection de
chaussée avec réalisation de purge.
L'exercice par lintercommunalité
mutualise les colts, allége la charge
communale et offre aux usagers un
réseau routier en bon état général ou

- FONTENAY-LE-PESNEL
Rue de la Montoue

Réfection de la chaussée en enrobé souple.

Montant des travaux : 24 555 € TTC

~ DUCY-SAINTE-MARGUERITE

~ MOULINS-EN-BESSIN

circuler en toute sécurité. Pendant
la période 2020-2026, 800 000 €
ont étéinvestis en moyenne, chaque
année, dans la voirie. La compétence
intercommunale est aussi un service
rendu aux communes guin'ont pas les
moyens humains pour maintenir un
bon entretien et qui peuvent s'appuyer
sur les équipes de Seulles Terre et Mer
pour des réparations ponctuelles. A
titre d'exemple, pendant la tempéte
Goretti, nos agents sont intervenus
pour dégager les routes bloquées
par des arbres.

-> DUCY-SAINTE-MARGUERITE

Route de Loucelles

Réfection de la chaussée avec
scarification et reprofilage de la
chaussée en grave non traité,
dérasement des accotements.
Montant des travaux : 15724 € TTC

- MOULINS-EN-BESSIN

Rue Richemond (Cully)
Réfection de la chaussée réalisée

en enrobé souple et reprofilage

en grave bitume.

Montant des travaux : 23 700 € TTC

- VER-SUR-MER
Rue des Stins

Réfection de la chaussée réalisée en enrobeé.

Montant des travaux : 80 375 € TTC
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PANORAMIQUE

334..

Les domaines d’intervention RETEEEes

com munautalre routes)

de Seulles Terre et Mer 189.

de chemins intercommunaux

Sntretien des chemins
*Débernage. Action d’enlever l'herbe et la terre accumulées Fm‘d‘ag@
sur le bord des routes pour permettre l'évacuation de l'eau et
éviter les dégradations précoces de la chaussée.

- Calendrier d'intervention
des agents techniques du service voirie

J F M A ] J J A S o N D
Débernage*
Sntretien des chemino

amassage des feuilles
Aq:zmlachmmee

Sntretienethéparation
de la chaussée

Fauchage, éparage
(élagage des haies)
Tettoyage

des counrs d'école

v Ce calendrier est susceptible d’étre modifié.
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LE REGARD DE...

Sntrhetien

Manon Konczak,
une présence attentive
a Uécoute des femmes

A bord du van de l'association Itinéraires, Manon Konczak parcourt le département
pour recueillir la parole des femmes. En 2024, la communauté de communes a instauré
deux permanences en Seulles Terre et Mer, a Creully-sur-Seulles et a Tilly-sur-Seulles.

Comment définir le spectre des
violences faites aux femmes ?

Les aspects sont multiples si bien que
certaines femmes n'ont pas conscience
d'étre des victimes. Les violences sexistes
et sexuelles faites aux femmes peuvent
se dérouler au sein du couple — tel le
viol conjugal reconnu par la loi de 2006
— au sein de la famille ou a lU'extérieur.
On distingue les violences physiques
comme les gifles, les coups, les tentatives
de strangulation ou les objets lancés et
les violences psychologiques comme le
phénomeéne d'emprise, nommeé en droit
le controle coercitif.

Quels sont les mécanismes de 'emprise?

Lautre crée un climat de manipulation
autour de la victime. Quand on vous
répéte a longueur de journée que vous
étes nulle, vous finissez par le croire.
Menaces, humiliations, culpabilisations,
tout est utilisé pour faire naitre un rapport
de domination et, le sentiment de peur. Et,
quandenfin, lavictime se décide a partir, sa
décision est ébranlée par des paroles telles
que « Reste, je t'aime, j'ai besoin de toi ».

D’autres formes de violences ?

ILfaut citer la cyberviolence. La malveillance
S'exerce via les outils numeériques (réseaux
sociaux, géolocalisation, caméras...).
Peut-étre moins identifiées, les violences
économiques et administratives visent
a maintenir la victime en état de
dépendance financiére. Interdire toute
activité professionnelle, empécher 'accés
aux comptes en banque, confisquer la
carte bancaire ou les papiers d’identité, ne
donner que 20 € pour faire les courses...

Quel bilan tirez-vous de vos
permanences sur notre territoire ?

Jaieuleplaisirde mettre en place différents
partenariats. Il y a un tabou autour des

1
iil

¥ Manon Konczak, coordinatrice du Camion des Femmes, rencontre les habitantes et les habitants
de Seulles Terre et Mer, au cours de ses permanences a Creully-sur-Seulles et a Tilly-sur-Seulles.

violences sexistes et sexuelles, d'ou
limportance de disposer d'un bon réseau
pour apprendre le fonctionnement du
territoire et de ses habitants. Les acteurs
locaux de Seulles Terre et Mer ont été tres
moteurs, ainsi gue les poles de santé et les
Maisons France Services. J'ai eu beaucoup
de sollicitations, notamment de la part du
monde culturel, comme le festival 3 Bulles
d'Air Sauvage ou leréseau de médiathéques.

Connaissiez-vous Seulles Terre et Mer ?

J'ai découvert le territoire lors de mes
permanences. Ma responsable aime
a dire que Seulles Terre et Mer est
« le petit haricot du Calvados » | Ce qui me
frappe, c'est que cette intercommunalité,
située entre deux grandes villes, conserve
son identité. Seulles Terre et Mer reste
force de proposition avec beaucoup de
services publics et une vie culturelle riche.
Jai le sentiment d’'un territoire choisi par
beaucoup d’actifs pour réaliser leur réve de

faire grandir leurs enfants dans une maison
avec jardin.

02 31 34 65 65 - Service d'Accueil
et d'’Accompagnement Social/
Association Itinéraires.

3919 » Ligne de téléphone
nationale destinée aux femmes
victimes de violences.

Permanences 2026 du Camion
des Femmes en Seculles
Terre et Mer

A Tilly-sur-Seulles (de 10 ha 12 h)
et a Creully-sur-Seulles (de 14 h
a 16 h), sur les parkings

des poles de santé, les mardis

3 mars, 7 avril, 5 mai et 2 juin.

Sous réserve de modifications.
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N ediathé
os"meédiathéques,
nouveaux'lieux de convivialite

ﬂI

Doté de sept établissements, le réseau de médiathéques Seulles Terre et Mer
s‘applique a favoriser la lecture publique en milieu rural. Bien au-dela du livre,
les médiathéques intercommunales, en intégrant de nouvelles pratiques,
deviennent des espaces de rencontres et d’échanges.

Queastions/
Réponses

rassemble le réseau de
médiathéques Seulles Terre et Mer ?

La compétence culture de Seulles Terre et
Mer relie7 médiathéques. Derriére Creully-
sur-Seulles, la téte du réseau, suivent
Audrieu, Fontaine-Henry, Fontenay-le-
Pesnel, Ponts-sur-Seulles*, Tilly-sur-
Seulles et Ver-sur-Mer. Les 7 établissements
partagent un savoir-faire, un catalogue,
le logiciel de gestion CoLibris® et une
programmation culturelle.

| Qui peut adhérer ?

Le réseau intercommunal de lecture
publigue place chague habitant de Seulles
Terre et Mer a moins de 10 minutes d'une
meédiatheqgue. Ladhésion et les emprunts
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sont gratuits. Les résidents hors de
l'intercommunalité, al'image des touristes,
sont admis.

| Comment fonctionne le réseau ?

L'organisation repose entre les mains
de 7 bibliothécaires territoriales (soit
5équivalents temps plein) et d'une trentaine
debénévoles. Grace a cefonctionnement, la
communauté de communes maintient l'acces
auxbibliothégues pour le plus grand nombre,
service public précieux en milieu rural.

| Que puis-je emprunter dans les
médiathéques Seulles Terre et Mer ?

Leréseau met a disposition des livres, des
CD, des jeux de société, des magazines
et la presse locale. Il est également
possible d’emprunter des liseuses
numeérigues ainsi gue des conteuses qui
permettent aux enfants d’écouter des
histoires. Ladhérent peut emprunter
5 a 6 documents pour une durée d’'un

mois. Chaque médiatheque relaie la Boite
numeérique, portail de ressources de la
Bibliothéque Départementale du Calvados
ou sont diffusés gratuitement livres, films
et musique.

| Comment a évolué 'image des
médiathéques d’aujourd’hui ?

Lalecture publique s’enrichit de nouvelles
orientations axées sur le vivre-ensemble
et les nouveaux enjeux de société. Les
meédiathéques intensifient leur présence
aupres des habitants en étendant leurs
services mais aussi en s'aventurant hors
les murs des établissements (festivals,
événements locaux..) . De nouvelles
pratiques font leur entrée : le jeu, le
multimédia, l'action culturelle ou le relais
d’initiatives citoyennes, telle la participation
a Octobre Rose. Cette évolution vise a
rétablir la confiance a l'égard des lieux
culturels et a créer de nouveaux espaces
de rencontre sur les territoires.

*Lire en page 3



Glossaire

Bibliothéconomie : définit les régles
d’organisation et de gestion des
bibliothéques.

Collation : vérification matérielle
de l'état d’'un ouvrage avant
lestampillage.

Cote : ensemble de symboles (lettres,
chiffres ou signes) servant a désigner la
place du document sur les rayonnages.
D’une part, 3 chiffres au minimum qui
correspondent au sujet principal de
l'ouvrage et d’autre part, 3 lettres qui
représentent les premiéres lettres du
nom de l'auteur ou du titre pour les
ouvrages collectifs ou anonymes.

Désherbage : opération qui consiste a
retirer de la collection des exemplaires
superflus ou des ouvrages rarement
utilisés, obsolétes ou détériorés par
l'usure.

Statistiques
réseau 2025

Collections : 48 215 références dont

45000 livres, 1 600 CD, 425 jeux de sociéte,

118 abonnements presse, 15 liseuses et
10 conteuses

Adhérents : 3 768 abonnés, Soit un taux
de 21,45 % inscrits de la population et une
hausse de 390 adhérents par rapport a
2024

Palmarés des emprunts :

- Roman (adultes) : La Femme de Ménage
de Freida Mc Fadden

- BD Jeunesse : Mortelle Adéle, Japocalypse
grave, tome 20 de la série BD de Mr Tan et
de Diane Le Feyer

- Jeux de société : La Soupe des Ecureuils,
Echapo'Loup et Skyjo

- CD : Les Poetes de la Chanson Francaise,
Coeur de Clara Luciani et Consolation de
Pomme

Budget d’acquisition : La communauté
de communes consacre 1,31 € par habitant
a l'achat de livres et de de revues, contre
1,16 €, [a moyenne départementale

f_ﬁ

Ca bouge dans
nos médiathéques!

Afin de favoriser la mixité des publics, le réseau de médiathéques Seulles Terre
et Mer développe un programme annuel d'actions culturelles pour petits
et grands. Celui-ci répond aux objectifs du Contrat Territoire Lecture (CTL),
dispositif mis en place par |'Etat au bénéfice des collectivités territoriales.

Outil de démocratisation culturelle, le CTL incite la création d'événements a
destination des publics éloignés, c'est-a-dire celles et ceux quine franchissent
pas — pour des raisons sociétales, physiques comme le handicap ou
géographiques — le seuil d'une médiathéque.

La musique, l'éducation aux médias, ['écologie et les arts composent les
thémes susceptibles d’'attirer de nouveaux publics. Au sein de ces espaces
de découverte et de partage, l'offre culturelle tient sa promesse de divertir
tout en donnant des clefs pour appréhender le monde d’aujourd’hui : droits
humains, décryptage de l'information, cybersécurité, etc.

Ateliers, conférences, spectacle vivant, ciné-godters, concerts ou expositions
alternent dans une programmation qui se construit en puisant aupres de la
Bibliotheque Départementale du Calvados et dans le réservoir des compagnies
locales. La plupart des animations s'inscrivent dans le prolongement avec la
mise en place de temps d’échanges.

En 2025, 97 actions culturelles ont fleuri sur le réseau.

v Soirée concert en médiathéque en compagnie
du groupe Ana Kap dont les facéties enchantent
petits et grands.
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¥ Lorganisation et
'animation du réseau

de médiathéques Seulles Pascal
Terre et Mer s’appuient Lefevre,
2 . P . bénévole a la
sur la coopération étroite médiathéque
entre les bibliothécaires de Fontenay-
le-Pesnel

territoriaux et les
bénévoles des
communes.

«Alaretraite, jai été approché par Claudine Riquelme,
lacréatrice de la bibliothéque de Fontenay-le-Pesnel.
Sept bénévoles tiennent les permanences a tour de
réle. Le vendredi, nous recevons les écoles. Cest un
moment privilégié. Les enfants sont émerveillés par
certains livres. Je lis des histoires aux maternelles.
Dailleurs, je fais trés bien la voix du gros loup ! Ma
plus grande satisfaction est de voir revenir les enfants,
le samedi matin, avec leurs parents. »

Méti

Une journée dans la vie

d’une bibliothécaire
de Creully-sur-Seulles

9h00-12h30

Ouverture de la médiathéque. La
bibliothécaire allume son PC. Tandis
gue le logiciel de gestion Co-Libris®
prend son envol, direction la boite a
lettres pour relever les magazines.
Petit arrét a la boite de retour
ou les adhérents déposent leurs
emprunts. Vérification minutieuse
des livres et autres jeux de société
retournés.

Consultation des mails et des
réservations. Début de la veille sur
les sites spécialisés et les blogs
de lecteurs pour repérer les best-
sellers. Attention particuliére aux
séries de roman. Il ne faudrait pas
manquer le dernier tome de la saga
envogue !

Prospection des titres demandés
par les adhérents sur les différents
catalogues de prét. En cas
de recherche infructueuse, la
bibliothécaire regarde si 'achat est
judicieux.

Des voix enfantines se font entendre.
Nounous et bébés lecteurs du Relais
Petite Enfance s'installent sur les
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Coussins pour écouter les petites
histoires de la bibliothécaire.

13h30-18 00

Déplacement a la librairie Metropolis
de Bayeux pour réceptionner l'une
des quatre commandes annuelles,
effectuées au rythme des saisons
littéraires. Retour en médiathéque
ou débute l'intégration physique
et numérigue du livre dans
les collections : estampillage,
catalogage et indexation.

Au passage, les ouvrages sont
recouverts de film transparent.
Enfin, avant la mise en rayon,
certains livres bénéficient d’'une
mention spéciale, tel le « coup de
coeur de notre bibliothécaire » |

Le soir, occasionnellement, trans-
formation de la médiathéque en
salle de concert. Derniéres notes,
derniers applaudissements, dres-
sage d'une collation ou les specta-
teurs se retrouvent pour échanger
leurs impressions. Rangement et
extinction des feux.

Roselyne,
plus
grande
lectrice
du réseau

Depuis son inscription en décembre 2016,
Roselyne Javalet a emprunté 1 747 livres
dans nos meédiatheques dont elle apprécie
« laccueil chaleureux ». Cette retraitée du
secteur bancaire dévore les livres depuis sa
plus tendre enfance.

«La lecture est un refuge, confie Roselyne. Je
vis les histoires. Parfois, j'invente des suites ».
Les bibliothécaires ont toujours une
longueur d’'avance pour coller au rythme
de cette lectrice insatiable qui emprunte
cing livres par semaine. Roselyne avoue
une préférence « pour les livres qui ont trait
au terroir, les sagas sur plusieurs générations
et quelques romans policiers ».

l Vous aimez les livres

O et le travail en équipe ?
n Devenez bénévole au sein

du réseau de médiathéques
| Seulles Terre et Mer.




La Taxe d’Enlévement des Ordures
Ménageéres incitative en pratique

Assuré par la communauté de
communes Seulles Terre et Mer,

le Service Public de Gestion de Déchets
recouvre la collecte et le traitement
des ordures ménageéres.

©,

\
o

Le Service Public de Gestion de Déchets
est financé par la Taxe d’Enlévement
des Ordures Ménagéres (TEOM).

Depuis le 1°" janvier 2026, la TEOM

est devenue incitative.

La Taxe d’Enlévement des Ordures
Ménageéres incitative (TEOMi)
consiste @ moduler la facturation
des usagers selon les quantités de
déchets qu’ils produisent.

La TEOMi se compose d’une part
fixe, reposant sur la valeur locative
du logement (fixée par le Trésor
public), et d’'une part variable,
correspondant au nombre de
levées de votre bac gris.

Chaque levée sera comptabilisée
par le camion-benne qui
scannera la puce électronique
en place sur votre bac gris.

\

%

/
O
[

©
/

\

Non concerné par la TEOMi,
votre bac jaune n'est pas équipé
d’une puce électronique.

La TEOMI

— taxe écoresponsable —

vise a diminuer le volume de déchets
résiduels et a augmenter le volume
de déchets recyclables. Lobjectif est
de maitriser les colits de traitement
exponentiels, soumis également a la
flambée de la Taxe Générale sur les
Activités Polluantes (TGAP). Entre 2019
et 2025, la TGAP, percue par UEtat, a
évolué de 12 € a 25 € la tonne incinérée et
de 24 € A 65 € la tonne enfouie*.

La facturation des levées 2026
apparaitra sur le relevé de taxe
fonciére transmis par le Trésor public a
l'automne 2027.

Le mode de facturation ne changera
pas en 2026 et restera sur les bases
de 2025.

Le ratio part fixe-part variable sera voté fin 2026
par le conseil communautaire. La grille tarifaire
définitive fera l'objet d'une délibération, lors du
vote du budget annuel 2027.

»

" 9
ll.
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Découvente

La nouvelle vie

du prieuré Saint Gabriel

FOCUS ENTREPRISE

P

v Fondé en 1058, le prieuré Saint Gabriel est le théatre
d’unereconversiondynamique, alacroiséedutourisme,
de lagriculture et de la culture.

Lancien domaine bénédictin, hérité du Moyen Age, amorce une
reconversion. Apreés avoir abrité une école d’horticulture réputée, le prieuré
devient tiers-lieu, axé vers le tourisme, Uagriculture et la culture.

Les siecles défilent mais le temps ne
semble avoiraucune prise sur la sérénité
du prieuré Saint Gabriel, situé a Creully-
sur-Seulles. Passée ['élégante porterie, le
visiteur pourrait presque s'attendre a croiser
un bénédictin en robe de bure, tellement
l'esprit monastique flotte encore sur l'ancien
domaine de l'abbaye de Fécamp.

De 1929 a 2021, le domaine privé de
9200 m2 a abrité une école d’'horticulture
réputée. Aujourd’'hui, le site écrit une
nouvelle page de son histoire. « Un cabinet
d’études a préconisé la création d’un
tiers-lieu, retrace Fatiha Tout, directrice
de l'établissement. Les propriétaires ont
imaginé le modéle économique, basé, dans
un premier temps, sur le tourisme. »

Soutenue par la Région et le Département,
la démarche de tiers-lieu implique de
s'appuyer sur l'existant. En juin 2023, des
travaux réhabilitent 'ancien internat des
apprentis horticulteurs, avec des chambres
adaptées au tourisme pour tous (scolaires en
classe verte, familles, toutes situations de
handicap et voyages en groupe). Suivra une
modernisation des locaux de restauration,
susceptibles d’accueillir en prime mariages
et séminaires.

STM Magazine + 17 - Janvier 2026

En décembre 2024, le tiers-lieu ajoute
une nouvelle corde a son arc, en devenant
« espace-test agricole, en partenariat avec
les structures Rhizome et Bio en Normandie.
Le prieuré met ses terres, a disposition
gratuite, afin de permettre a trois jeunes
de tester leur projet agricole. » Julien
Coupat, pépiniériste, inaugure le dispositif
en prenant possession des serres et des
champs attenants pour développer ses
plants. Dans lesanciennes classes mobiles,
Héloise Rey cultive la pleurote biologique, a
destination des restaurants et des marchés.

Enfin, Marie Bernard exploite le jardin
des simples ou poussent des plantes
aromatiques et médicinales, clin d'ceil
contemporain a la pharmacopée des
monastéres du Moyen Age. « Le prieuré
ne tire pas de revenus de ces trois activiteés,
souligne Fatiha Tout. On sert d’incubateur
pour aider des talents a se lancer. Nous
poursuivons la vocation humaniste et
sociale du site, quand l'école d’horticulture
accueillait, a sa création, des jeunes venus
apprendre le métier de paysan. »

Troisiéme déclinaison du tiers-lieu, le

prieuré développe sa fibre culturelle. En
2025, Pauline Duval, mosaiste en résidence

artistique, ainstallé ses émaux et ses outils,
au-dessus des cuisines, dans un local nimbé
de lumiére prieurale. Ateliers, expositions
et « beaucoup d’idées » viendront étoffer
levolet culturel de l'enceinte patrimoniale,
déja connue pour son Marché de Potiers.

De son bureau, non loin de la tour du
prieur, Fatiha Tout cldéture, avec un sourire,
'année 2025 sur le succes public, « rien que
par le bouche-a-oreille », des brunches,
initiative automnale. Sans compromettre ses
fondations millénaires, le prieuré médiéval
chemine, gaillardement, dans le XXI¢siecle.

Entraide, innovation ouverte et
mutualisation entre pairs

. Expérimentation et création
. Ouverture, mixité et convivialité

. Libre contribution et
gouvernance partagée

. Hybridation d’activités et de revenus

Source : Agence Nationale de la Cohésion des Territoires.

@ él. 06 77 34 83 13
https://www.leprieure-normandie.fr
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ACTUALITES

Thansfert

Lassainissement collectif,
nouvelle compétence de
Seulles Terre et Mer

Au 1¢ janvier 2026, la communauté de communes
ajoute une nouvelle compétence a son arc, en
intégrant la gestion de l'assainissement collectif.

éja responsable du Service Public d’Assainissement Non
Collectif (SPANC), Seulles Terre et Mer remplira la mission
de « contréle des raccordements au réseau public de collecte,
la collecte, le transport et 'épuration des eaux usées, ainsi que

l'élimination des boues produites », selon la définition du Code
Général des Collectivités Territoriales.

Adoption du
Plan Local
d’Urbanisme
intercommunal

nEANN

Consciente des enjeux environnementaux liés en particulier
a l'activité ostréicole et a la qualité des eaux de baignade,
l'intercommunalité vient en renfort aux communes, confrontées
a une législation de plus en plus complexe. Seulles Terre et Mer
assureralabonne continuité écologique desriviéres et ruisseaux
jusgu’au milieu marin.

Dans la continuité du travail d’harmonisation entrepris sur le
territoire, tous les habitants de Seulles Terre et Mer payeront
'eau a un prix égal, au terme d’'un lissage de la tarification sur 12
ans, selon l'esprit de solidarité inhérent a une intercommunalité.

Lacommunauté de communes, désormais acteur unique, prendra
progressivement le relais des 19 services jusqu’alors en exercice,
soit 5 syndicats et 14 communes, au moyen de conventions
temporaires.

FaEIman

Au terme d’'une procédure d’élabo-
ration de quatre années, le conseil
communautaire de Seulles Terre et Mer
a validé, jeudi 11 décembre, 'adoption

de son Plan Local d’Urbanisme inter-

[ ] -
Des horaires étendus
~ [ ] [ ]
a la Maison des Services

communal (PLUi). Composé de 1 832
pages et de 202 cartes, le PLUi définit
quatre types de zones qui déterminent
la vocation du foncier : agricole (zone
A), naturelle (zone N), urbaine (zone U)
et a urbaniser (zone AU). A échéance
2038, le document prévoit la construc-
tion de 1 521 nouveaux logements, soit
1115 logements en renouvellement
urbain et 406 logements en extension
urbaine. Le PLUi est entré en vigueur le
16 janvier 2026.

- Consultation des documents sur le site
Internet de la communauté de communes :
https://seulles-terre-mer.fr/plan-local-
urbanisme-intercommunal-plui/

Tilly-sur-Seulles, la Maison

des Services Seulles Terre et
Mer réunit, sous un méme toit,
'agence postale intercommunale,
'espace France Services et un point
d’information touristique. En 2024,
les agents intercommunaux ont
réalisé 2 344 accompagnements

lundi 10h-12h30 13h30-17h
mardi 9h-12h30 13h30-18h30

mercredi 9h-12h

jeudi 9h-12h30 13h30-17h
vendredi 9h-12h30 13h30-16h30
samedi 9h-12h

administratifs, avec un taux de
satisfaction des usagers de 96,9 %.
Devant ce succes de fréqguentation,
la communauté de communes a
décidé d'étendre, a partir du lundi
5 janvier 2026, les plages horaires
au public, afin de satisfaire le plus
grand nombre.

Le mercredi et le
samedi, seule 'agence
postale intercommunale
fonctionne. Néanmoins,
la prise de rendez-vous
pour l'espace France
Services est possible

STM Magazine + 17 - Janvier 2026



ACTUALITES

Nécrologies Bré

Gérard Lecoq, maire en exercice de Vendes, et Jean-Luc Véret,

ancien maire de Ver-sur-Mer, se sont éteints a quelques (]

jours d’intervalle. La communauté de communes déplore la Au I

disparition de deux hommes de conviction, profondément

engagés pour le bien commun et leurs administrés. Seulles Terre d e I a

et Mer présente ses condoléances attristées a leurs proches.

Gérard Lecog,

maire de Vendes

de 2008 a 2025 ¥ Les derniéres statistiques de U'INSEE

Disparu le 30 décembre 2025,
Gérard Lecoq, conseiller commu-
nautaire de Seulles Terre et Mer,
s'est dévoué pendant 36 ans a sa
commune. Elu en 1989 conseil-
ler municipal, Gérard Lecoq est
devenu maire en 2008. Au cours
de ses six mandats, le Vendois a
accompagné etinitié les grandes
évolutions de sa commune :
réhabilitation del'ancienne école
enlogements;créationd’'unréseau
d’assainissement collectif équipé
de 2 stations d’épuration ; appro-
bation d'une carte communale
rénovation de la salle des fétes ;
extension du cimetiére ; travaux
de sécurisationroutiére; création
d’'un lotissement de trois parcelles.

Jean-Luc Vénret,
maire de Ver-sur-Mer
de 2020 G 2024

Elu maire de Ver-sur-Mer et
conseiller communautaire de
Seulles Terre et Mer en 2020, Jean-
Luc Véret avait démissionné de
ses fonctions en 2024, pour se
consacrer a son combat contre
le cancer. La maladie 'a emporté
le 5 janvier 2026. Médecin de
Santé publique, Jean-Luc Véret
avait siégé au conseil municipal
de Caen, pendant deux mandats,
dans le groupe Europe Ecologie
Les Verts. A la mairie de Ver-sur-
Mer, Jean-Luc Véret a mené la
refonte del'avenue Ailleret, la mise
en service de la maison médicale,
larénovation du court couvert du
Tennis-club et la création d’'un
chemin de mémoire.
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©Mairie de Vendes

©Mairie de Ver-sur-Mer

portent la population de Seulles Terre
et Mer a 17 094 habitants. Au top 5 des
communes les plus peuplées :

1. Creully-sur-Seulles (2 261 habitants) ;
2. Tilly-sur-Seulles (1 800 habitants) ;

3. Ver-sur-Mer (1 581 habitants) ;

4. Fontenay-le-Pesnel (1 258 habitants) ;
5. Ponts-sur-Seulles (1 212 habitants).

¥ La communauté de communes
Seulles Terre et Mer a reconduit, le

11 décembre dernier, son engagement
aupreés de la Caisse d’Allocations
Familiales (CAF) du Calvados. Au
bénéfice des familles du territoire, la
Convention Territoriale Globale, qui lie
les deux partenaires, aide a développer
de nouveaux projets, au sein des
structures Petite Enfance — Enfance —
Jeunesse de la collectivité.

—
Caisse
dallarations
famitiabes
du Calvados

v De gauche a droite, Vincent Delannoy, sous-
directeur de l'Action sociale de la CAF;
Philippe Guilbert, président du conseil
d'administration de la CAF ; Thierry Ozenne,
président de Seulles Terre et Mer.

% La communauté de communes
salue l'installation de 5 nouveaux
commerces sur le territoire. A Tilly-
sur-Seulles : le magasin d'optique Mes
Lunettes et la cave Vins de d'la.

A Creully-sur-Seulles : la boucherie
Limare, la poissonnerie Martin et
l'épicerie/primeurs Viveco Market.
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© USEP Seulles Terre et Mer

© Ecole de Ver-sur-Mer

DU COTE DES ECOLES

L'Usep Seulles Terre et Mer
éduque 601 enfants
aux vertus du sport

L'Union sportive de lenseignement du premier
degré (Usep) ceuvre en faveur de la pratique du
sport a lécole, véritable enjeu de santé publique
dans un contexte sociétal de sédentarité.

artenaire de l'Usep, 'Education nationale a détaché, dans
ple Calvados, six enseignants qui, chaque vendredi, en-
dossent le réle d’Ambassadeur du sport scolaire. Localement,
l'association Usep Seulles Terre et Mer anime des rencontres
sportives entre sept écoles : Creully-sur-Seulles, Fontaine-Henry,
Graye-sur-Mer, Le Fresne Camilly ('exception territorialel),
Moulins-en-Bessin, Ponts-sur-Seulles et Ver-sur-mMer.

Les CM2 de Ver-sur-Ner
en visite au Sénat

Photo souvenir dans Uescalier d’honneur du Sénat en compagnie de Sonia
de la Provoté, sénatrice du Calvados.

14

- 4¢ fédération sportive francaise

- 825000 licenciés (enfants etadultes)
- 2 millions enfants bénéficiaires

- 8 250 associations Usep a 'école
- 30 000 manifestations

LT

v A travers la pratique sportive, 'Usep pose les bases du vivre-ensemble.

Sur le temps scolaire mais aussi en dehors, 601 écoliers participent
au programme 2025-2026, sous l'égide de 28 enseignants. Au
coté dedisciplines classigues comme lagymnastique et la course
d'orientation, les éléves découvrent des sports innovants tels
qgue le tchoukball et le kin-ball. « Nous souhaitons transmettre
aux éléves des habitudes sportives qu'ils conserveraient idéalement
au college, développe Marie Fran¢ois, ambassadrice Usep pour
le secteur Caen nord-Bayeux. LUsep comporte également des
volets nutrition, secourisme et inclusion. »

Au passage, l'enseignante de Ver-sur-Mer glisse des remer-
ciements a la communauté de communes « pour les moyens
octroyés en matieére de transport scolaire. Sans les bus de Seulles
Terre et Mer, ily aurait un frein G nos activités. » Bonne nouvelle |
Les fondations sont posées pour que 'Usep étende ses actions
aux autres écoles de l'intercommunalité.

AUlinitiative de la mairie de Ver-sur-Mer
et de son conseil municipal des jeunes,
la classe de CM_2 de l’école primaire
Saint-Exupéry a visité, le 14 octobre
dernier, le Sénat.

ur place, les écoliers ont retrouveé Sonia de la Provoté, sénatrice du

Calvados, rencontrée quelguesjours auparavant a Ver-sur-Mer, lors
d'un échange ou la parlementaire avait évoqué ses missions.
Au Palais du Luxembourg, les petits Normands ont découvert ' hémicycle
ou les sénateurs se réunissent pour examiner les projets de loi. « Cest
important, en cette période trouble, de rappeler le fonctionnement de
notre démocratie et de ses institutions, souligne 'enseignante Marie
Francois. Cette visite, moment marquant dans la vie des éléves, peut les
aider a se construire comme futur citoyen. »
Au cours de leur excursion parisienne, les voyageurs ont emprunté les
bateaux-mouches et ont fait halte au musée Rodin pour admirer le
célébre Penseur. Dans la continuité de l'expérience sénatoriale, la classe
de CM2 participe au Parlement des enfants. En 2025-2026, le concours
nationalinvite les scolaires a travailler sur une proposition de loirelative
a la protection des mineurs contre les dangers des réseaux sociaux.

STM Magazine + 17 - Janvier 2026



© Baptiste Masson

Portrait

Natif de Moulins-en-Bessin,
Baptiste Masson capte la beauté
fragile de la faune et de la flore,
au coeur d’une nature mise a
mal par la main de ’lhomme.

Les gens sont souvent étonnés par mes
(( photos, alors qu’iln’y a pas besoin daller
loin pour faire de belles rencontres », note
Baptiste Masson. Natif de Moulins-en-
Bessin, le jeune homme de 24 ans a
arpenté, dés son plus jeune age, lavallée
de la Seulles quand il accompagnait son
pére a la péche.

Trésvite, plutét que de taguiner le goujon,
Baptiste Masson est attiré par le monde
secret des animaux sauvages. Percer le
mystére d'un battement d’ailes oud’une

» Emouvante beauté d’un cerf s’abandonnant au brame.

branche quicraque. A14 ans, l'adolescent
découvre laphotographie et commence
une guéte de l'invisible devenue la passion
d’'une vie.

Patience et discrétion sont les deux
qualités essentielles d'un photographe
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A LA RENCONTRE DES HABITANTS

© Baptiste Masson

v Baptiste Masson en tenue de photographe animalier.

animalier. Avant de capturer dans le viseur
une présence furtive, des repérages sur
le terrain s'imposent. « Il faut apprendre
a connaitre les habitudes des animaux,
détaille Baptiste Masson. Les herbivores,
comme le chevreuil, se nourrissent toute la
journée. Le renard et le blaireau, carnivores,
sactivent la nuit. »

Une fois les informations concordantes
rassemblées, commence l'affit. Entenue
de camouflage, le photographe se fond
dans la végétation, afin que « les animaux

nous oublient ». Rien n'est gagné pour
autant. De longues heures peuvent s'étirer
« du lever au coucher du soleil sans une
apparition ». Et quand, soudain, l'attente
estrécompensée. Unescéne dejeu entre
renardeaux, le plongeon d’'un martin-

pécheur ou un cerf s'abandonnant au
brame. Linstantané « est assez magique ! »
Au sommet de ses coups de coeur, le
portraitiste animalier classe « lenvol d’'un
couple de faucons pélerins avec leurs petits ».
C'étaitau printemps 2025 dans la vallée de
'Orne, lieu de travail de Baptiste Masson.
Depuis unan, celui quicompte a son actif
deux licences universitaires a vocation
environnementale exerce la profession
de technicien Bocage et Biodiversité,
au sein de lintercommunalité Vallée de
'Orne et Vallée de I'Odon.

Aux premiéres loges, chaque jour,
du spectacle de la nature, Baptiste
Masson a les yeux rivés sur lirréductible
modification des paysages. « La main
de ’homme conditionne la vie animale,
constate le photographe. La monoculture
a fait beaucoup de mal. Une prairie est plus
vertueuse qu’une plaine céréaliére. Qui dit
prairie dit vaches ; qui dit haie dit oiseaux.
Prés de 70 % de la population doiseaux a
disparu depuis les années 50, a cause des
pesticides et de la destruction des habitats
naturels. »

Le déclin des rouges-gorges, coucous
et autres hirondelles plonge notre
campagne dans le silence. A travers ses
photographies, Baptiste Masson porte la
voix de la nature.

vy Campagnes Sauvages,

livre de photographies de Baptiste
Masson, 182 pages, aux éditions
Dashbook 35 €.

®) baptiste_masson_
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PORTRAIT DE COMMUNE

Hage o o e 2y v Vue champétre sur le bourg de Tessel.

Labécédaire des communes de Seulles Terre

et Mer fait étape a Tessel, village a lorée de
la plaine de Caen et du bocage. Aujourd’hui
serein, le paysage tessellois a connu la
fureur d’une terrible bataille en 1944

Bien avant le lancement des communes
nouvelles en 2010, 'histoire de Tessel
réserve quelgues surprises toponymiques.
Arcisse de Caumont! recense a l'époque
du Moyen Age « deux fiefs a Tessel, celui de
Tessel, auquel était attaché le patronage, et
celui de Roray ».

Au sortir de la Révolution francaise,
Tessel devient, en 1790, une commune
indépendante. En 1834, Tessel (237
habitants) fusionne avec la commune
voisine de Bretteville-sur-Bordel
(81 habitants). La nouvelle commune
adopte le nom de Tessel-Bretteville.
Jusgu’au jour ou la Poste s’en méle...
« Concernant la distribution du courrier, la
mention Bretteville prétait a confusion avec
tous les autres Bretteville du département,
expligue Alain Paysant, maire depuis 1983.
On revient, en 1938, G Tessel tout court. »

De nos jours, la géographie de Tessel a
conservé son triptygue de hameaux —
Brettevillette, Rauray’ et le centre bourg
autour del'église — parmiune constellation
de lieux-dits, bordés par un cours d'eau a
'hydronyme toujours aussi désopilant,
le Bordel.

Aumanoir de Bretteville plane le souvenir
d’'une célébre figure de la Révolution
francaise. « Charlotte Corday aurait rendu
visite @ sa tante, Madame de Bretteville,

quelques jours avant de se rendre a Paris,
raconte Philippe Soualhia, propriétaire de
la ferme du manoir. Il se dit quelle aurait
fomenté lassassinat de Marat dans cette
maison. »

De maniere plus traumatique, la grande
Histoire s'est invitée une seconde fois a
Tessel, lors de la Seconde Guerre mondiale.
Du 25 au 28 juin 1944, la bataille de
Fontenay-Rauray compte parmi les plus
féroces de la Libération. « Les Allemands
étaient cantonnés en haut de Brettevillette,
sur le passage vers Grainville-sur-Odon et la
fameuse Cote 112, retrace Alain Paysant. Ils
dominaient toute la plaine, dou la difficulté
dapproche des Britanniques qui ne pouvaient
plus progresser. »

Dans le périmeétre de l'opération
Epsom visant a la prise de Caen, Rauray
se retrouve au coeur de combats
dantesques opposant la 49¢ Infantry
Division « Polar Bears » et la 8¢ Armoured
Brigade face a la Panzer-Lehr-Division
et la Panzerdivision « Hitlerjugend »3 4,
Les belligérants tomberont par centaines
sur 'éperon boisé de Tessel.

Est-ce en mémoire de ces terribles
événements que lacommune sera choisie
pour accueillir, lors de la Reconstruction,
une exploitation agricole modéle sur
lemplacement de la ferme du manoir

v Le 28 juin 1944, des chars Sherman du 4¢/7¢
Dragoon Guards s’apprétent a passer a l’'action
dans le secteur de Rauray.

détruite ? « Cétait une ferme expérimentale,
au service de pratiques innovantes qu'on
connait aujourd’hui, tels lensilage, le systéme
de traite ou la récupération du lisier »,
décrit Philippe Soualhia. Le ministre de
'Agricultureinaugurera le site en personne
« le 4 juin 1950 ».

'exode rural transforme progressivement
Tessel. Lécole communale ferme ses
portes en 1984. Les enfants seront alors
dirigés vers'école de Fontenay-le-Pesnel.
Lesprit de village perdure, néanmoins,
a travers les animations du comité des
fétes et des aventures collectives comme
la construction de la salle des fétes par
les élus et les habitants. « On avait juste
pris un artisan pour la charpente ! »
se remémore le maire.

! Statistique Monumentale du Calvados (olume 1).
2 Dont la graphie a évolué du [0] en [au].

3 Fontenay-Rauray, autopsie d'une bataille,
éditions Heimdal par Baptiste Flotté et Frédéric
Deprun.

4 Fontenay-Rauray : the bear and fox, ready for the
fray, éditions Maranes par Frédéric Jeanne.

» 243 habitants
« 554 hectares

» 2,527 km parcourus par le
Bordel a Tessel avant de
se jeter dans la Seulles a
Fontenay-le-Pesnel
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PORTRAIT DE COMMUNE

v Surgi du traumatisme de la guerre, le centre bourg forme un paysage emblématique de la

Reconstruction dont U'esprit a été respecté a chaque nouvelle phase de travaux.

Tilly-sur-Seulles

Dotée de nombreux services et commerces, la commune
de Tilly-sur-Seulles constitue, avec Creully-sur-Seulles,
l'un des deux bassins de vie de Seulles Terre et Mer.

Ala confluence de Balleroy, de Bayeux, de
CaenetdeVillers-Bocage, lacommune de
Tilly-sur-Seulles occupe unemplacement
stratégique. « Cette position de carrefour
participera a l'expansion économique de
Tilly-sur-Seulles au XIX® siécle mais fera aussi
son malheur pendant la Seconde Guerre
mondiale », analyse Francois Basley, féru
d'histoire locale et auteur d'un blog*.

Au lendemain du Débarquement, la
commune devient le siege de féroces
affrontements qui précipiteront Tilly-
sur-Seulles au rang de village martyr.
« La progression britannique est stoppée
par larrivée dans le secteur de l'une des plus
redoutables divisions blindées allemandes, la
Panzer Lehr, écrit l'historien Jean Quellien.
Les chars Panther dressent un verrou d'acier
qu’il faudra dix jours de combats acharnés
pour faire sauter. »

Sous un déluge d'acier et de feu, le village,
pris et repris 23 fois, sera détruit a 70 %
et perdra un dixieme de sa population.
« Le hameau des Goupillettes disparait en
1944, littéralement rasé de la carte », pointe
Francois Basley. Aux portes delacommune,
le cimetiere militaire du Commonwealth,
oureposent 1222 soldats, laisse entrevoir
le lourd tribut humain.

Depuis 1979, au sein de la chapelle Notre-
Dame-du-Val (Xll®siécle), rue du 18-Juin
1944, le musée de la Bataille de Tilly
témoigne du sort poignant des civils. A

STM Magazine + 17 - Janvier 2026

proximité, veille une statue deJeanne d’Arc
en fonte patinée. La poitrine, transpercée
parun éclatd'obus, arbore une plaie béante
en forme de coeur.

La Reconstructionarecouvert les stigmates
physiques de la guerre. Artéres longilignes,
maisons mitoyennes aux arétes saillantes,
facades couleur calcaire et toits rougissants
signent la renaissance architecturale du
bourgdeTilly-sur-Seulles dont la premiére
pierre sera posée le 23 octobre 1949.

Sur la hauteur, vers le hameau Saint-Pierre,
des villas cossues, certaines coiffées de
belvéderes, bordent la rue de la Varende.
Cette présence ouvre la page surnaturelle
de l'histoire de Tilly-sur-Seulles.
«Le 18 mars 1896, plusieurs éléves de l‘école
du Sacré Cceur voient apparaitre la Sainte
Vierge dans un champ, retrace Francois
Basley. Une vingtaine d'apparitions seront
recensées. Une pluie d'or sabat sur Tilly-sur-
Seulles qui devient terre de pélerinage. »

Unjournal, LEcho de Tilly, relatera, chaque
jeudi, pendant un an, le phénomeéne.
Images pieuses, médailles et autres
souvenirs s'arrachent. Les catholiques les
plus fortunés font batir les imposantes
batisses de la rue de la Varende, avec vue
surle champ des apparitions. Un projet de
basiligue circulera méme parmiles fideles.

En raison de la richesse de son histoire,
une abondante bibliographie entoure

v Au XIX¢siécle, le marché de Tilly-sur-Seulles se
déroule a la croisée des routes du village, carrefour
décalé de nos jours mais toujours existant.

Tilly-sur-Seulles. Premiére trace écrite
(1375), le terrier de Philippe d'Harcourt livre
unevision précise de la seigneurie deTilly.

Aujourd’hui, résolument tournée vers
l'avenir, la commune affiche une vitalité
renforcée par le programme Petites Villes
de Demain qui a permis la modernisation
du centre bourg. A co6té de nombreux
commerces, les éguipements, mis en
place par lintercommunalité, tels l'école
primaire, le pdle de santé, la médiathégue
ou la Maison des services, contribuent a
faire de Tilly-sur-Seulles une commune
prisée des jeunes ménages.

*Tilly-sur-Seulles, toute une Histoire

‘7 Z.!
Dans le cadre de la loi sur la protection
des espéces, Tilly-sur-Seulles a érigé

une Maison des chauves-souris, en
remplacement de leur habitat dans
lancienne maison de retraite désormais
rasée. Le site abrite 6 espéces de
chiroptéres dont le petit rhinolophe et la
pipistrelle de Khul.

» 1837 habitants
» 898 hectares
» 23 associations
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SAVEURS DE NOTRE TERROIR

&a recette du chef

\O/

TIngrédients (4 pers) :

« 4 filets de poisson cru
(Llieu, cabillaud ou saumon)

« 1 kg de pommes de terre

Pate a frire :

« 200 g de farine

« 100 g de fécule de mais
» 33 cl de biére blonde

« Curry, sel et poivre

Sauce Tartare :

« 1jaune d’oceuf

« 1 cuillére a soupe de moutarde
« ¥4 de litre d’huile

« Cornichons, capres,
estragon, persil et ciboulette

Chez Loulou
et Moumoune

A Asnelles, Christophe Lemahieu
et Laeticia Dyszkiewicz, en
provenance de la Niévre, ont
ouvert, le 7 juin 2025, le restaurant
chez Loulou et Moumoune. Aux
fourneaux, Christophe réalise une
cuisine familiale, faite maison, a
base de produits frais. Parmi ses
plats signatures : la téte de veau
a déguster chaque premier mardi
du mois. En salle, Laeticia réserve
un accueil aux petits oignons a la
clientéle.

© Contact :

Chez Loulou et Moumoune,

3, rue Devonshire Regiment

Tél. 09 53 88 94 29.

Ouvert du vendredi au mardi
dei12hal14h30etde19ha22h.
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Fish and chips
comme a Londres

Préparation
O Préchauffez l'huile de la friture a 180°C.

® Epluchez les pommes de terre, détaillez en frites et passez-les a l'eau
pour enlever 'amidon. Séchez les frites dans un torchon.

© Plongez les pommes de terre dans la friture. Laissez cuire jusqu’a obtenir
une belle couleur dorée. Réservez au chaud.

® Dans une jatte, mélangez la farine et la fécule. Ajoutez progressivement
la biére pour une consistance fagon ruban. Assaisonnez avec le curry,
le poivre et le sel.

O Farinez légérement les filets de poisson avant de les passer dans la pate
a frire. Plongez les filets enrobés dans la friture pendant 5 minutes.

O Préparez la sauce Tartare telle une mayonnaise et terminez en ajoutant
les cornichons, les capres et les herbes.

@ Dressez l'assiette avec le filet croustillant, les frites, la sauce et quelques
feuilles de salade.
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La seconde session du programme d’initiation artistique a
débuté en janvier dans quatre écoles de Seulles Terre et Mer
(Creully-sur-Seulles, Fontaine-Henry, Fontenay-le-Pesnel et

Tilly-sur-Seulles).

inancé par la communauté de

communes, avec le concours du
Département et de la DRAC, le projet
Les Petits Artistes de la Seulles favorise le
développement des pratiques culturelles
et artistiques en milieu scolaire.

En2026,170 éléves, de la maternelle au

CM2, prendront part aux ateliers sous la
direction des musiciens de laCompagnie
des Airs Sauvages. Aumenu : orchestre,
création de bandes sonores, danse folk,
chant et percussions corporelles. Les
Petits Artistes dela Seulles se produiront en
spectacle deux soirs de suite, début mai.

v En l'église de Bucéels, la chorale
Arpador a donné, le 21 décembre, un
concert de Noél, programmeé par Seulles
Terre et Mer et organisé par l'ADTLB.

v A noter dans les agendas : la 4¢ édition
de HIP-HOP 6 CHATEAU se déroulera,
samedi 30 mai, au chateau de Creully.

Les centres de loisirs ont réalisé un film d'animation

Les vacances réservent toujours des aventures surprenantes aux enfants des centres de loisirs
Seulles Terre et Mer. Les vacances de la Toussaint n'ont pas fait exception avec U'immersion
dans la réalisation d’un film danimation, Chashomon.

endantunesemaine, l'association Rogue

Eléphant a accompagné les apprentis
réalisateurs dans tous les volets de la
conception d'un film : écriture du scénario,
création des personnages, enregistrements
des dialogues et des bruitages ou encore
manipulation des outils techniques
spécifiques a l'animation.

e
T
.
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Alimage des grands du 7eArt, les cinéastes
en herbe ont bénéficié d'une projection
officielle, mercredi27 novembre, au Café des
Images, a Hérouville-Saint-Clair, sous 'ceil
ravi desanimateurs et de quelgues parents.
Apres le visionnage du court-métrage des
enfants de Seulles Terre et Mer, Chashomon,
le public a assisté a la projection de Maya

t;: B

|

j— =
n8 el

donne-moi un titre, le film d’animation de
Michel Gondry.

Cette action culturelle de Seulles Terre et
Merareculesoutien dela DRAC Normandie
et du Département du Calvados avec la
complicité du Café des Images.

v Toutes les images du film Chashomon ont
été dessinées et colorisées par les enfants.
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SEULLES TERRE ET MER VOUS SOUHAITE

UNE HEUREUSE ANNEE
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