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LA SEULLES

LA SEULLES

LA MANCHE

Les communes
de Seulles Terre et Mer
Asnelles ;  Audrieu ;  Banville ;  Bazenville ;  

Bény-sur-Mer ;  Bucéels ;  Carcagny ;  

Colombiers-sur-Seulles ;  Crépon ;  

Creully-sur-Seulles ;  Cristot ;  Ducy-

Sainte-Marguerite ;  Fontaine-Henry ;  

Fontenay-le-Pesnel ;  Graye-sur-Mer ;  

Hottot-les-Bagues ;  Juvigny-sur-Seulles ;  

Lingèvres ;  Loucelles ;  Meuvaines ;  

Moulins-en-Bessin ;  Ponts-sur-Seulles ;  

Sainte-Croix-sur-Mer ;  Saint-Vaast-

sur-Seulles ;  Tessel ;  Tilly-sur-Seulles ;  

Vendes ;  Ver-sur-Mer.
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Infos pr atiques

Communauté de communes 
Seulles Terre et Mer
10, place Edmond-Paillaud
14480 Creully-sur-Seulles

Horaires d’ouverture au public :
du lundi au vendredi de 9 h à 12 h
et de 14 h à 17 h

m 02 31 77 72 77

www.seulles-terre-mer.fr

k contact@cdc-stm.fr

Le territoire

ASNELLES

MEUVAINES

VER-SUR-MER
GRAYE-

SUR-MER

BANVILLE

STE-CROIX-
SUR-MER

COLOMBIERS-
SUR-SEULLES

CRÉPON

BAZENVILLE

CREULLY-SUR-
SEULLES

TILLY-SUR-
SEULLES

JUVIGNY-SUR-
SEULLES

ST-VAAST-
SUR-

SEULLES

HOTTOT-LES-
BAGUES

DUCY-STE-
MARGUERITE

PONTS-SUR-
SEULLES

FONTAINE-
HENRY

FONTENAY-
LE-PESNEL

BÉNY-SUR-
MER

MOULINS-EN-BESSIN

CARCAGNY

LOUCELLES

AUDRIEU

CRISTOT

TESSEL

BUCÉELS

LINGÈVRES

VENDES

↘ Le graff eur Oré à l'oeuvre avec les jeunes.

↘ Nouveau centre de loisirs.

↘ Maison des Services Seulles Terre et Mer.



STM Magazine • 13  •  Octobre 2024 3

ÉDITORIAL

Le mot du président

| Que vous a inspiré la trêve olympique ?

La France a traversé un été biphasique. D’une part, le pays 
a connu une vacance de pouvoir exceptionnellement 
longue de 51 jours. D’autre part, les Français se sont 
évadés dans l’édition flamboyante des Jeux Olympiques 
et Paralympiques, opportunité en or pour combler cette 
vacuité dans la sphère publique. Nul ne sait ce qui se 
serait passé dans la rue s’il n’y avait pas eu l’intermède 
olympique qui a rassemblé les Français dans une même 
ferveur. Je retiens que ces Jeux ont contribué à redorer 
le blason de notre hymne national. Volontiers accaparé 
par les nationalistes, La Marseillaise est redevenue un 
symbole d’unité et de fierté. À propos de sport, je salue 
Jérôme Quinchon, un habitant de Bucéels, dont l’exploit 
est conté un peu loin dans ces pages. 

| Sous quels auspices s’est déroulée la rentrée 
scolaire en Seulles Terre et Mer ?

Nos écoles ont connu leur lot normal d’imprévus sur 
le terrain, impeccablement gérés par notre service 
scolaire que je remercie. Hélas, la baisse d’effectifs, 
amorcée depuis 2020, se poursuit. Il convient toutefois 
de souligner qu’à l’échelle du Calvados, Seulles Terre et 
Mer est la collectivité la moins impactée par la baisse 
de la démographie scolaire. Néanmoins, en l’espace de 
quatre ans, Seulles Terre et Mer a perdu 121 élèves, soit 
l’équivalent d’un groupe scolaire. Le seul moyen d’infléchir 
cette courbe, c’est de rendre notre territoire encore plus 
attractif pour les jeunes parents. Le Plan Local d’Urbanisme 
intercommunal que nous construisons œuvre en ce sens 
avec la délimitation de terrains accessibles financièrement 
à des primo-accédants. 

| Comment progresse la feuille de route de 
l’intercommunalité ?

À l’heure où l'ex-ministre de l’Économie et des Finances 
pointe du doigt la gestion des collectivités territoriales, 
doit-on rappeler que ces mêmes collectivités territoriales 
sont tenues de voter leur budget à l'équilibre, contrai-
rement à l'État ? À Seulles Terre et Mer, nous traquons 
toute dépense superflue. Cette ligne inflexible, exercice 
d’équilibriste permanent, nous a permis de réduire une 
dette structurelle et de lancer des investissements 
essentiels pour la population, tels deux pôles de santé. 
Début 2025, sortira de terre le pôle périscolaire de 
Fontenay-le Pesnel qui abritera un restaurant scolaire 
et une garderie. Et enfin, en clôture de mandat, nous 
bâtirons le restaurant scolaire tant attendu de Ver-sur-
Mer. Dans tous ces projets, je ne vois pas de dépenses 
somptuaires.  En revanche, ce qui m’inquiète, c’est un 
contexte où l’on ne sait pas de quoi sera fait l’avenir et 
quelles seront demain les dotations de l’État. 

Du 29 juin au 05 juillet 2024, sur les 
plages de Seulles Terre et Mer, les chars à 
voile ont fait le bonheur des spectateurs, 
à l'occasion du championnat du monde 
organisé par le Centre de Loisirs 
Nautiques d'Asnelles.
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↘ Thierry Ozenne, président de la communauté de communes 
Seulles Terre et Mer.
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PANORAMIQUE

Seulles Terre et Mer s’élance
sur le Schéma Directeur Cyclable 
En juin dernier, le conseil communautaire a validé le tracé du futur 
Schéma Directeur Cyclable, projet mené en collaboration avec les 
communes du territoire. Coup d’œil sur la feuille de route qui court 
jusqu’en 2040. En selle ! 

Le Schéma 
Directeur Cyclable, 

ou Plan Vélo, doit 
permettre de répondre 
aux diff érents types 
d’usages identifi és 
(quotidiens, loisirs, 
sportifs et touristiques) 
et aux problématiques 
actuelles du maillage 
cyclable (coupures, 
discontinuité, insuffi  sance, 
dangerosité…). Enjeux et perspectives

↘ Relier les diff érentes centralités 
(Creully-sur-Seulles, Tilly-sur-Seulles 
et Ver-sur-Mer) entre elles par des 
liaisons cyclables et en lien avec les 
centralités voisines (Bayeux, Caen et 
Courseulles-sur-Mer).

↘ Développer un maillage pour les 
mobilités actives* depuis les villages, 
en rabattement vers les centralités, 
les équipements publics et les éta-
blissements publics.

↘ Desservir les deux collèges du 
territoire (Creully-sur-Seulles et 
Tilly-sur-Seulles) ainsi que le collège 
de Courseulles-sur-Mer.

↘ Se connecter aux itinéraires exis-
tants, telle la Vélomaritime 

↘ Concevoir les mobilités actives*, 
en lien avec les gares, les arrêts de 
car, de bus…,

↘ Desservir la halte ferroviaire 
d’Audrieu.

↘ Engager un travail partenarial avec 
l'État, la Région, le Département, les 
intercommunalités voisines…

↘ Favoriser le développement du 
vélo à assistance électrique et de 
la mobilité partagée, au regard des 
distances.

↘ Répondre à la demande potentielle 
de mobilité cyclable (ex : 15 % des 
habitants travaillent dans leur com-
mune de résidence mais 47 % d’entre 
eux se rendent au travail en voiture).

↘ Maîtriser l’usage de la voiture, 
réduire la dépendance des ménages 
à la voiture et améliorer le cadre de 
vie, à travers la réduction des gaz à 
eff et de serre.

*Mobilités actives : modes de déplacement qui 
impliquent une dépense physique (vélo, marche, 
rollers, trotinette...).

↘ À dominante rurale, le territoire de Seulles Terre et Mer présente un fort potentiel 
pour le développement de la pratique du vélo.

Définition

jusqu’en 2040. En selle ! 

↘ À dominante rurale, le territoire de Seulles Terre et Mer présente un fort potentiel 
pour le développement de la pratique du vélo.

« Des ateliers participatifs ont permis 
de défi nir les axes de déplacement et 
les liaisons de notre schéma cyclable, 
sécurisé par des aménagements 
(pistes ou bandes cyclables, voies 
vertes ou partagées, etc.…). Nous 
travaillons sur des itinéraires du 
quotidien mais aussi pour le loisir et 
le tourisme, afi n de toucher tous les 
publics cyclistes. »

↘ Daniel LEMOUSSU, 
vice-président 
en charge de la 
protection de 
l’environnement 
et de la transition 
énergétique.



STM Magazine • 13  •  Octobre 2024 5

PANORAMIQUE

Zoom en avant-première
sur les liaisons cyclables retenues

7 554 004 €
Coût du programme découpé en 3 phases jusqu'en 2040 et correspondant à 81 km. 
Un projet de longue haleine développé avec l'aide du Département.

Circuits

Creully-sur-Seulles

Asnelles
7,988 km

Esquay-sur-Seulles

Creully-sur-Seulles
5,687 km

Thaon

Creully-sur-Seulles
7,925 km

Courseulles-sur-Mer

Asnelles
10,031 km

Audrieu

Carcagny
2,374 km

Tilly-sur-Seulles

Bucéels
2,266 km

Creully-sur-Seulles

Ver-sur-Mer
4,352 km

7,754 km
Creully-sur-Seulles

Courseulles-sur-Mer

4,846 km
Audrieu

Loucelles

7,064 km
Bény-sur-Mer

Creully-sur-Seulles

8,994 km
Tilly-sur-Seulles

Audrieu

3,809 km
Fontenay-le-Pesnel

Tilly-sur-Seulles

7,548 km
 Saint-Vaast-sur-Seulles

Tilly-sur-Seulles

Sources : cabinet Codra en charge d’accompagner Seulles Terre et Mer 

dans l’élaboration du Schéma Directeur Cyclable.

Creully-sur-Seulles
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| Quel lien entretenez-vous 
avec notre territoire ? 
Ayant grandi et vécu dans cette belle 
région de Normandie, ma relation avec 
ce territoire est forte. Thierry Ozenne et 
moi sommes tous les deux originaires 
de Coutances dans la Manche et j’ai une 
relation particulière avec Seulles Terre 
et Mer qui partage beaucoup de points 
communs avec notre terre d’origine : le 
poumon rural et le littoral. Je me sens 
connectée à ses habitants et à leurs 
attentes. C’est pourquoi, j’ai naturelle-
ment soutenu Thierry Ozenne et les élus 
communautaires dans leur projet de Pôle 
de santé à Creully-sur-Seulles et j’ai fait 
ce lien entre mon mandat de députée 
européenne et de conseillère régionale de 
Normandie, afin d’obtenir un financement 
européen. 

Ancienne maire de Saint-Contest et 
Vice-présidente du Département, je 
mets un point d’honneur à défendre nos 
collectivités locales. C’est un devoir d’agir 
pour améliorer la vie quotidienne des 
habitants de nos villages. 

| Comment faire vivre l’Union 
européenne au sein de nos villages ? 
En Normandie, à quelques kilomètres des 
plages du Débarquement, on peut dire 
que les valeurs européennes de Paix et 
de Liberté sont nées ici. C’est pourquoi, 
plus qu’ailleurs, nous avons tous ici un lien 
historique et mémoriel avec nos « frères » 
européens. C’est ce lien de fraternité qui 
fait partie de notre quotidien, même dans 
nos plus petits villages, notamment avec 
les jumelages. 

Au-delà de l’aspect mémoriel, il faut 
continuer à faire vivre l’Europe dans nos 
territoires à travers des projets concrets 
qu’elle soutient localement, comme la 
rénovation des infrastructures ou encore 
le soutien aux agriculteurs, à travers la 
Politique Agricole Commune (PAC).

| Que vous évoque la proportion 
de femmes au Parlement européen ? 
L’égalité femme-homme reste un combat 
quotidien. Lors de l’élection européenne 

de juin dernier, sur 720 eurodéputés, nous 
sommes 281 femmes élues(39 %), ce qui 
représente une légère baisse par rapport 
aux élections de 2019 (40,7 %).

L’Union européenne des 27, c’est 447 
millions d’habitants dont 51 % de femmes. 
Il est donc important d’avoir des femmes 
élues politiques, à tous les échelons, 
pour mieux représenter la société dans 
sa globalité. C’est pourquoi je continuerai 
à me battre sur ce droit fragile.

LE REGARD DE…

↘ Stéphanie Yon-Courtin, députée européenne et conseillère régionale de Normandie.

Entretien

L’eurodéputée et conseillère régionale de Normandie défend 
avec ferveur une Europe de la proximité ancrée au cœur 
de nos villages. 

Stéphanie Yon-Courtin, 
« un lien de fraternité » 
entre l’Europe et la Normandie 
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DOSSIERDOSSIER

La Maison des Services vous simplifi e
la vie administrative

Depuis son ouverture en 2021 à Tilly-sur-Seulles, la Maison des Services Seulles 
Terre et Mer, où cohabitent une agence postale intercommunale, un espace France 
Services, le Point Info 14 et un point d’information touristique, connaît un franc 
succès. À l’heure de la dématérialisation, les usagers plébiscitent un service public 
de proximité à visage humain. Trois agents intercommunaux font vivre ce guichet 
unique qui articule sous un même toit une vingtaine d’administrations.

|  Dans quelles circonstances la Maison 
des Services a-t-elle vu le jour ? 

La Poste a annoncé, en 2021, sa volonté 
de réorganiser ses services sur le territoire. 
Après le départ des fi nances publiques, nous 
craignions la fermeture d'un autre service. 

En parallèle, l'État développait les espaces 
France Services avec l'objectif de proposer 
plusieurs services administratifs en un lieu 
unique. Les élus de Seulles Terre et Mer ont 
donc saisi l'opportunité de proposer aux 
habitants le maintien à l'accès aux services 
publics, en sollicitant la labellisation France 
Services. Diff érents partenaires réalisent des 
permanences sur site. En complément, trois 
agents de l'intercommunalité ont été formés 
pour accompagner les demandeurs dans 
leurs démarches administratives

|  Comment l’intercommunalité
a-t-elle adapté la Maison des 
Services au plus grand nombre ?

L'organisation des horaires d'ouverture 
devait répondre à l’impératif d’être accessible 
aux diff érents modes de vie des habitants. 
Il était nécessaire que le service postal 

soit disponible le samedi matin et que les 
actifs puissent y accéder en fi n de journée. 
Nous avons également souhaité que 
l'accompagnement administratif proposé 
par nos agents puisse se faire au-delà 
des locaux situés à Tilly-sur-Seulles. C'est 
pourquoi nous avons sollicité les communes 
pour accueillir des permanences France 
Services sur leur territoire le jeudi après-midi. 
Ce qui a été mis en œuvre avec Ver-sur-Mer.

|  Quel constat faites-vous trois ans 
après l'ouverture ?

Malgré des débuts diffi  ciles, on peut affi  rmer 
que l'Espace France Services est désormais 
un vrai atout pour le territoire. La qualité 
des services rendus est reconnue par les 
usagers qui viennent d'autres communes 
que celles de Seulles Terre et Mer. C'est tout 
l'intérêt des services publics qui doivent 
bénéficier au plus grand nombre. Nos 
agents, régulièrement formés, ont un rôle 
bien plus large que l'accompagnement 
administratif ou le service postal. C'est 
essentiel aujourd'hui pour adapter le service 
public en milieu rural.

Tr ois questions à…

Gwenaëlle Leconte, vice-présidente aux 
ressources humaines, à l’administration 
générale et à la communication

↘ Gwenaëlle Leconte, vice-présidente aux 
ressources humaines, à l’administration 
générale et à la communication.



STM Magazine • 13  •  Octobre 20248

Côté Point info 
touristique 
>> Accueillir, écouter, renseigner 
et conseiller les visiteurs

>> Proposer de la documentation 
touristique en adéquation avec les 
demandes des visiteurs

>> Recueillir et analyser les 
statistiques touristiques

Dans le secteur de Tilly-sur-Seulles 
où la Seconde Guerre mondiale a 

laissé une empreinte profonde, les tou-
ristes sont particulièrement en quête 
d’informations sur le Débarquement et 
les musées. Suivent des demandes se 
rapportant aux cartes touristiques et à 
l'agenda culturel de Seulles Terre et Mer.

DOSSIER

Services
Des interlocuteurs 
à votre rencontre
La Maison des Services 
accueille des permanences 
régulières.

Association Intercommunale 
d’Aide à l’Emploi : le jeudi de 
9 h à 12 h en semaine impaire

Le Conseiller Numérique : 
le mercredi de 14 h à 17 h

Direction Générale des 
Finances Publiques : 
2 fois par an

France Rénov’ : le 4e mardi  
du mois de 14 h à 18 h

France Travail : permanence 
sur rendez-vous

Mission Locale : le jeudi de 9 h 
à 12 h en semaine impaire

Soliha : le 1er mardi du mois 
de 9 h à 12 h

Ter’Bessin : le lundi de 14 h 
à 17 h tous les deux mois

↘ Aurore, Caroline et Julie, agents intercommunaux, accompagnent les usagers dans leurs 
démarches du quotidien.

La Maison des Services 
au cœur de votre quotidien

Côté Agence Postale Intercommunale
• Retrait/dépôt de colis, de lettres et de recommandés

• Vente de timbres, enveloppes « Prêt-à-Poster » et emballages pour colis

• Envoi de colis en France et à l'international

• Réexpédition aux particuliers

• Retrait/dépôt d’espèces dans la limite du plafond de 500 € par semaine

Coté espace France Services
• Démarches en ligne avec onze partenaires nationaux : Assurance maladie ; 
Caisse d'allocations familiales ; Caisse de retraite et de santé au travail 
(CARSAT) ; Chèque Énergie ; Direction Générale des Finances Publiques ; 
France Rénov' ; France Titres (immatriculation, permis de conduire et titres 
d'identité) ; France Travail ; Mutualité Sociale Agricole ; Point Justice ; La Poste

• Partenaires départementaux : Département du Calvados ; Centre d'in-
formation sur les droits des femmes et des familles ; Maison Départe-
mentale pour les Personnes Handicapées ; Ministère des Armées ; Centre 
de dépistage des cancers ; Chambre de Commerce et d'Industrie : CREAN 
Europe Direct ; EDF ; Enedis ; Soliha ; URSSAF ; Saur ; Sdec Énergie

• Aide numérique (création adresse mail ; impression ou scan de pièces 
nécessaires à la constitution de dossiers administratifs ; simulation d’al-
locations ; etc)

• Accès libre à un ordinateur connecté à Internet
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DOSSIER

Témoignage

Maison des 
Services Seulles 
Terre et Mer
À Tilly-sur-Seulles rue de 
Juvigny

Horaires d’ouverture au public :

↘  lundi de 10 h à 12 h 30 et de 
13 h 30 à 17 h

↘  mardi de 9 h à 12 h 30 
et de 13 h 30 à 18 h 30

↘  mercredi de 14 h à 17 h

↘  jeudi de 9 h à 12 h

↘  vendredi de 9 h à 12 h 30 
et de de 13 h 30 à 16 h 30

↘  samedi de 9 h à 12 h

Attention, l’espace France 
Services ne fonctionne pas le 
mercredi et le samedi, hormis 
pour la prise de rendez-vous.

Le territoire de Seulles Terre et Mer 
compte, à Creully-sur-Seulles, 
au 16, place Edmond-Paillaud, 
un autre espace France Services, 
géré par le groupe La Poste. 

Céline Legionnet,
habitante d’Audrieu, 53 ans.

« La Maison des Services, c’est vraiment 
une aide. Je suis nulle sur Internet. C’est 
trop complexe et ça ne m’intéresse 
pas. Bref, les ordinateurs, ce n’est pas 
mon truc. À la Maison des Services, j’ai 
trouvé de l’aide pour m’accompagner 
dans mes démarches administratives, 
notamment au niveau de la CPAM et 
de France Travail. 

Les agents sont polyvalents. En capacité 
de répondre à tous les sujets. On est 

surtout dans l’entraide. La Maison des Services joue un rôle social. C’est 
important d’être entendue et d’avoir un accueil personnalisé dans la 
proximité de son domicile. »

Paroles d’usagers !
Marc Degieux,
habitant de Tilly-sur-Seulles, 75 ans.

« J’ai découvert la Maison des Services 
en arrivant à Tilly début 2023. Un 
déménagement, ce sont beaucoup 
de démarches administratives. Par 
exemple, il faut aller aux impôts mais 
ce n’est pas forcément ouvert quand 
vous avez besoin. Reste le téléphone. 
Faites le 1 si vous appelez pour…, faites 
le 2… On finit par s’énerver et parfois 
on laisse passer les délais.

À la Maison des Services, j’ai été accueilli par des agents extrêmement 
empathiques envers les gens. Elles m’ont beaucoup aidé lorsqu’on a volé 
mes papiers. La Maison des Services m’a évité des déplacements. Quand 
on se retrouve sans papiers, on ne sait pas où s’adresser. La Maison des 
Services, ce sont avant tout des compétences. L’agent fait la liaison avec 
toutes les administrations. C’est un peu la “Maison à tout faire” ! Un service 
vital en milieu rural. » 

Repères

Nouveauté !  
Des informations 
sur le maintien à domicile

Afin de favoriser le maintien à domicile le 
plus longtemps possible des personnes en 

situation de dépendance, Seulles Terre et Mer 
met en place une permanence d’information. 
L’objectif est de renseigner sur les organismes, 
les droits et les dispositifs auxquels peuvent 
prétendre les habitants, à commencer par 
l’Allocation Personnalisée d’Autonomie (APA). 
Ce nouveau service à la population aide à 
appréhender le handicap et le grand âge.

>> À partir du 1er novembre, le lundi de 14 h à 16 h. 
Sur rendez-vous : 02 31 77 02 03.
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TRANSITION ÉCOLOGIQUE

Seulles Terre et Mer figure parmi les lauréats 
de l’appel à projets lancé en 2023 par Citéo, 
éco-organisme dont la mission est d’aider les 
collectivités à progresser dans la réduction des 
déchets ménagers. 
Doté d’un accompagnement financier de 89 000 €, 
l’appel à projets, axé sur l’optimisation de la collecte, 
épaulera Seulles Terre et Mer dans le passage au 
bac jaune et dans la gestion des erreurs de tri. 
L’engagement de la communauté de communes 
bénéficie également du soutien de l’ADEME et de la 
Région, soit 260 000 € d’aides cumulées.

« Même si deux organismes sont compétents en 
matière de déchets ménagers sur le territoire, la 
taxe incitative constitue un objectif commun pour 
l’ensemble de Seulles Terre et Mer.  »

↘ Sylvie Le Bugle, conseillère 
communautaire déléguée aux 
déchets ménagers.

Déchets ménagers

Accompagnement

Pourquoi aller vers la taxe incitative ? 
Quels changements en préparation 
dans le service des déchets ménagers ?
Une évolution de la collecte des déchets ménagers se 
dessine sur le territoire de Seulles Terre et Mer. D’une part, 
tous les foyers de l’intercommunalité seront dotés, en 2025, 
de bacs jaunes. D’autre part, le service verra l’instauration 
de la TEOMi (Taxe d’Enlèvement des Ordures Ménagères 
incitative) qui viendra se substituer, en 2026, à la Taxe 
d’Enlèvement des Ordures Ménagères (TEOM). 

En quoi la taxe incitative est bénéfique 
pour l’environnement ?
La TEOMi est une tarification écoresponsable où le service est 
facturé en fonction du nombre de levées des bacs à ordures, 
soit un mode de calcul équitable, basé sur la production 
personnelle de chaque usager. Cette décision vise à ancrer 
les habitudes de tri en vue de réduire le volume des déchets 
ultimes dont le coût de traitement est en progression 
exponentielle. Le sujet est particulièrement sensible dans 
le Bessin, région dépourvue d’incinérateur et de centre 
d’enfouissement, où les déchets ultimes sont acheminés 
par transport routier jusqu’à leur destination finale.

Comment s’équiper en bac jaune ?
Aucune démarche de votre part n’est requise. Dans les 
logements non pourvus, des ambassadeurs de tri iront à 
la rencontre des habitants de l’intercommunalité, au cours 
du premier semestre 2025, pour distribuer des bacs jaunes 
dimensionnés à la taille de votre foyer et pour équiper 
d’une puce votre bac gris.

↘ Cet été, une première information a été délivrée dans les boîtes aux 
lettres de l’intercommunalité, éditée par Seulles Terre et Mer pour la partie 
septentrionale et par le syndicat Collectéa pour la partie méridionale.

En résumé 

Je trie, tu compostes, nous 
protégeons notre planète.
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FOCUS ENTREPRISE

Rencontre

À Meuvaines, la poissonnerie Le Sextant 
joue la carte de la solidarité

Chacun connaît la solidarité des gens 
de mer au large. À la poissonnerie Le 

Sextant, la solidarité s’exerce aussi à terre 
grâce à l’engagement de ses propriétaires. 
Installés depuis six ans sur la zone conchy-
licole d’Asnelles-Meuvaines, Angélique et 
Alexandre Martin ont eu l’idée, en février 
2023, de créer un panier anti-inflation à 
10 €. À l’intérieur : entre 2 et 2,5 kg de 
poissons, choisis sur l’étal des laissés pour 
compte à la criée du jour.

« On voulait se montrer solidaire et donner 
une bouffée d’air frais aux gens qui n’ont pas 
les moyens d’acheter du poisson, raconte 
Angélique. Certes, on doit gagner notre 
vie mais si on peut aider notre prochain, 

c’est mieux. Très vite, l’initiative a suscité 
un véritable élan. Nous avons reçu des 
encouragements de toutes parts. » Sur les 
réseaux sociaux, la nouvelle fait boule de 
neige, à tel point que le jeune couple est 
aspiré par un tourbillon médiatique. 

Journaux et télévisions exposent l’initiative 
du marin-pêcheur et de son épouse sur 
la scène nationale. « C’était de la folie !  
s’étonne encore la poissonnière. Un jour, 
je sors de la bibliothèque de Creully. J’avais 
cinquante appels manqués de journalistes. » 
À 29 ans, Angélique se retrouve sur le 
plateau parisien de BFMTV « en train de 
débattre avec le PDG d’Intermarché et une 
ministre ». 

Dix-huit mois plus tard, le calme est 
revenu dans la vie des Martin. Côté mer, 
Alexandre continue de sortir, chaque jour, 
son chalutier, Le Sextant et côté terre, 
Angélique partage les rênes de la pois-
sonnerie avec Kathy, la salariée. Le panier 
de la mer à 10 € est toujours d’actualité, 
hormis pendant la campagne de pêche 
à la coquille Saint-Jacques.

Les projets s’enchaînent. À commencer 
par la mise sur le marché du panier de 
la terre, imaginé avec Quentin François, 
maraîcher à Tailleville. Déjà investie dans 
la vente directe à la ferme, l’exploitation 
familiale compose un assortiment de 
légumes de saison pour 10 €, à récupérer 
au Sextant. 

En 2025, la poissonnerie Le Sextant 
investira la halle gourmande de Creully-
sur-Seulles, en cours de réalisation, avec 
toujours cette même fierté de livrer aux 
consommateurs des produits de la mer 
issus de la pêche locale.

↘ Avec son panier de la mer à 10 €, Angélique Martin (à gauche) aux côtés de Kathy, la salariée, a remis le 
poisson au menu des foyers les plus modestes. Les commandes sont reçues 

au Sextant, sur place à la 
zone conchylicole d'Asnelles-
Meuvaines ou par téléphone 
au 07 86 41 94 68. 

• Panier de la mer quotidien : 
réserver 24 heures à l’avance. 
Retrait au Sextant ou au 
marché de Creully-sur-Seulles 
le mercredi matin ou sur le 
port de Courseulles-sur-Mer 
du mardi au dimanche de 9 h 
30 à 12 h 30.

• Panier de la terre 
hebdomadaire : réserver avant 
le jeudi 18 h pour livraison le 
samedi matin au Sextant.

Mode d’emploi

En février 2023, Angélique et Alexandre Martin 
lançaient le panier de la mer anti-inflation. 
Aujourd’hui, l’initiative s’étend au panier 
de la terre en entente avec un maraîcher 
de Tailleville.
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Développement économique
Désamiantage de l’école 
primaire de Creully-sur-
Seulles
Au seuil de l'année 2024-2025, les élèves de 
l’école Cecil Newton ont intégré des locaux 
purgés du risque amiante.  Retour sur un 
chantier requérant planification et expertise

L’école primaire de Creully-sur-Seulles faisait l’objet d’une vigilance 
continue, en prévention d’un risque d’amiante, résidant dans la surface 

au sol. Ce composant massivement utilisé dans le secteur du bâtiment, 
a été interdit en 1997. 
Sous la surveillance du Diagnostic Technique Amiante (DTA), des mesures 
périodiques contrôlaient l’absence de particules dans l’air, risque conditionné 
à la vétusté ou à la détérioration accidentelle. Anticipant une intervention en 
urgence, la communauté de communes a inscrit l’opération de désamiantage 
au rang des investissements 2024.

Au terme d’un processus de concertation associant les enseignants et les 
parents, Seulles Terre et Mer a programmé, du 15 juillet au 30 août 2024, 
l’intervention, assortie de travaux de rénovation exécutés par les services 
techniques de l’intercommunalité. Afin de ne pas cesser l’exploitation du 
site, le planning a pris en considération la continuité de l’enseignement 
et l’accueil du centre de loisirs. 
Au regard de la réglementation spécifique aux travaux de désamiantage, 
l’intercommunalité a confié au cabinet B-Ingénierie (Hérouville-Saint-Clair) 
la mise en œuvre du chantier. Huit salles de classe provisoires, installées 
dans des bâtiments modulaires, ont permis de répondre aux besoins 
éducatifs de la maternelle et de l'élémentaire et du centre de loisirs.

Véritable enjeu de santé publique, ce chantier de désamiantage a été, à 
ce jour, exclusivement financé par Seulles Terre et Mer.

Premières 
fondations à la 
zone d’activités 
de Tilly-sur-
Seulles 
Les bulldozers sont à l’œuvre 
sur la zone d’activités de Tilly-
sur-Seulles, située route de 
Juvigny (RD 6). Gestionnaire 
du site de 20 000 m², Seulles 
Terre et Mer achève la 
commercialisation de huit 
parcelles. Une seule reste 
à vendre. Cinq entreprises 
sont en voie d’occuper cet 
emplacement facilement 
accessible et bénéficiant 
d’une belle visibilité.

Acquéreur de quatre parcelles, 
l’atelier ASIMA, spécialisé dans 
la charpente métallique et la 
serrurerie industrielle, espère 
emménager en mai 2025. La zone 
accueillera également le garage 
AR Automobiles, la société A2N 
Terrassement, l’entreprise In et 
Déco (menuiserie et agencement 
de salle de bains) et le garage 
Jérôme Busquet. L'ultime parcelle 
(1 515 m²) à céder cherche encore 
un acquéreur.

ACTUALITÉS

Travaux

↘ Cinq acteurs économiques ont choisi 
de s’implanter sur la zone d’activités de 
Seulles Terre et Mer, située à la sortie 
de Tilly-sur-Seulles, sur la RD 6.

330 918 € TTC 
Coût global du chantier

↘ Durant l’intervalle des travaux, Seulles Terre et Mer a recréé des salles de classe 
provisoires à l’intérieur de bâtiments modulaires, spécialement conçus pour 
l’enseignement.
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ACTUALITÉS

Le Camion des Femmes 
à votre rencontre
Gratuit, anonyme et sans rendez-vous, ce nouveau 
service de proximité traque les situations de violence 
conjugale.

Solidarité

↘ Piloté par Manon Konczack, le Camion des Femmes offre un espace de parole aux habitantes et 
aux habitants du territoire.

À Moulins-en-
Bessin, belle 
fréquentation au 
nouveau centre 
de loisirs 
En vue de combler les 
attentes des familles, la 
communauté de communes 
Seulles Terre et Mer a mis 
en service, à la rentrée de 
septembre, un troisième 
centre de loisirs, implanté 
à Moulins-en-Bessin dans 
l’école de Coulombs. 

Le succès de fréquentation a été 
immédiat dans cette structure en 

capacité d’accueillir, chaque mercredi, 
48 enfants âgés de 3 à 11 ans. « Le fonc-
tionnement est identique aux centres 
de loisirs de Creully-sur-Seulles et de 
Tilly-sur-Seulles, à une exception près, 
explique Kevin Lemasson, le directeur. 
Le centre est ouvert exclusivement à la 
journée. Les demi-journées ne sont pas 
possibles. » 
Le programme des activités bat 
son plein. D’une part, le groupe des 
Voyageurs* (3/6 ans) explore le 
monde environnant et le groupe des 
Suricates-Concombres* (6-11 ans) 
s’illustre dans le sport. 

*Noms choisis par les enfants.

Enfance

↘ L’ouverture d’une troisième structure à 
Coulombs assure une couverture complète du 
territoire en termes d’offre en centre de loisirs.

Sourire engageant et regard attentif, 
Manon Konczack, coordinatrice au 

sein de l’association Itinéraires Caen 
et Lisieux, reçoit les confidences dans 
l’intérieur cosy d’un van aménagé. Es-
pace d’écoute et de conseil, le Camion 
des Femmes sillonne les communes 
du Calvados. « Notre objectif premier 
est de repérer les situations de violence 
conjugale, insiste Manon Konczack. 
Plus largement, nous menons des mis-
sions d’information et de sensibilisation 
sur des thématiques variées. » 

Consciente que l’accompagnement 
social est plus compliqué en milieu 
rural, Seulles Terre et Mer met à dis-
position des habitants ce nouveau 
service de proximité. Le Camion des 
Femmes tient à se fondre dans un 
maillage territorial, afin de « créer 
un climat de confiance », d’où des 
liens tissés avec les professionnels 
de santé, les espaces France Services, 

les associations ou les établissements 
scolaires. 

Les permanences mensuelles ont pour 
cadre Creully-sur-Seulles et Tilly-sur-
Seulles. Au terme de l’année 2024, en 
fonction des demandes, le dispositif 
est amené à évoluer vers d’autres 
communes de Seulles Terre et Mer. 
Enfin, malgré son nom, sachez que 
le Camion des Femmes recueille la 
parole des femmes… et des hommes !

 Prochaines permanences

• Mardi 5 novembre : à Tilly-sur-
Seulles, parking du Pôle de santé 
JF Bartolucci, de 10 h à 12 h, et à 
Creully-sur-Seulles, parking du pôle 
de santé de la Seulles, de 14 h à 16 h

• Mardi 3 décembre : à Tilly-sur-
Seulles, parking du Pôle de santé 
JF Bartolucci, de 10 h à 12 h, et à 
Creully-sur-Seulles, parking du pôle 
de santé de la Seulles, de 14 h à 16 h
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Thomas Montreuil, nouveau directeur de l’école de Lingèvres
Après une année passée en qualité de professeur des écoles 
remplaçant sur l’arrondissement de Bayeux, Thomas Montreuil, 
28 ans, renoue avec les fonctions de direction, précédemment 
assumées au sein du groupe scolaire Coulonces-Campagnolles. 

ÀLingèvres, le nouveau directeur succède à Émilie Guillouet. L’école compte 
trois classes à triple niveau, soit 63 élèves. « Le triple niveau représente la 

force de la diversité, considère Thomas Montreuil qui enseigne en CE2-CM1-
CM2. Cela facilite l’entraide entre les élèves. Les grands aident les plus jeunes. Et 
les plus jeunes s’appuient sur les grands. » Au sommaire de la nouvelle année : 
un fi l rouge sur l’écologie et le projet d’initiation artistique Seulles Terre et Mer.

DU CÔTÉ DES ÉCOLES

↘ Thomas Montreuil, nouveau directeur 
de l’école de Lingèvres.

Pr ofil

Les écoles de Seulles Terre 
et Mer en 2024-2025

191

63

295

68
123

196
80
116

131
41
90

90
205

145
56
89

131
46
85

Maternelle

Élémentaire

107
41
66

132
50
82

118
35
83

25
38

Audrieu

Fontenay-le-Plesnel

Graye-sur-Mer
Banville

Fontaine-Henry
Reviers

Moulins-en-Bessin

Ponts-sur-Seulles

Ver-sur-Mer

Creully-sur-Seulles

Lingèvres

Tilly-sur-Seulles

Effectifs
scolaires
1 509 élèves

Deux nouvelles 
directions
Gérés par le Département, 
deux collèges de secteur 
couvrent le territoire de 
Seulles Terre et Mer.
David Préel, principal du collège 
Jean de La Varende à Creully-
sur-Seulles.

Le nouveau chef 
d’établissement 
exerce des 
fonctions 
de direction 
depuis dix ans. 

David Préel dirigeait, l’an passé, le 
collège de Courseulles-sur-Mer. 
Le collège de Creully-sur-Seulles, 
dont dépendent sept écoles 
primaires, accueille 405 élèves.

Sylvain Ruault, principal du 
collège du Bois d’Orceau à 
Tilly-sur-Seulles.

Directeur du 
collège Jean Vilar 
à Noues-de-
Sienne pendant 
trois ans, le 
nouveau chef 

d’établissement prend la tête d’un 
collège de 431 élèves, desservi 
par sept écoles primaires. Sylvain 
Ruault entame sa huitième année 
dans les fonctions de direction.

Et au collège ?

« Bienvenue aux nouveaux visages de cette rentrée !
La communauté de communes veille à coopérer 
avec tous les établissements scolaires, fabrique de la 
citoyenneté et du vivre-ensemble. »

↘ Richard Villechenon, vice-président aux Affaires scolaires.
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À LA RENCONTRE DES HABITANTS

Portrait

Confronté à l’épreuve de la maladie depuis sa naissance, cet 
habitant de Bucéels relève des défis sportifs au profit de la 
recherche médicale.

Jérôme Quinchon, le sport en réponse 
à la maladie

↘ Proches et habitants de Bucéels ont accompagné le marcheur pendant les premiers kilomètres de son 
périple vers Paris.

↘ Jérôme au pied de son objectif 2024, la Tour 
Eiffel aux couleurs des Jeux Olympiques.
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Si un mot devait résumer Jérôme 
Quinchon, ce serait détermination. 

Atteint depuis sa naissance par la ma-
ladie de Strümpell-Lorrain, cet habitant 
de Bucéels, âgé de 38 ans, parvient à 
transcender son handicap par le sport. 

« La maladie m’a aidé à avoir du carac-
tère, confie Jérôme. Il n’est pas toujours 
simple de gérer le regard des gens, en 
particulier quand on est enfant… » Un 
silence avant de poursuivre. « Je suis 
différent mais ça ne m’empêche pas de 
donner le meilleur de moi-même chaque 
jour et de réaliser des rêves. »

D’origine génétique, évolutive et sans 
traitement curatif à ce jour, la maladie 
de Strümpell-Lorrain attaque le système 

nerveux. Les symptômes se traduisent 
par une spasticité et une faiblesse des 
membres inférieurs, conduisant à de 
sévères troubles de la marche. 

Chaque journée de Jérôme commence 
immanquablement par la même routine, 
consistant « à dérouiller un corps bloqué 
au réveil ». Un parcours de douleurs 
au quotidien qui n’a pas empêché ce 
conseiller clientèle dans une grande 
entreprise de s’accomplir, en menant 
« une vie proche du commun des mortels ». 
Avant de fonder une famille, le trentenaire 
ne s’est fermé aucune porte, en exerçant 
notamment le métier de DJ pendant sept 
ans. Aujourd’hui, à Bucéels, le papa de 
Maël et de Lucas est investi au conseil 
municipal et dans le comité des fêtes. 

Source d’équilibre, le sport joue un rôle 
considérable dans le combat face à la 
maladie. Pendant deux décennies, Jérôme 
a pratiqué le handball à haut niveau, 
« parmi les valides ». Membre de l’asso-
ciation Strümpell-Lorrain HSP France, le 
Bucéelois s’illustre depuis deux ans dans 
les marches solidaires, en vue de « faire 
connaître la maladie et de collecter des 
fonds en faveur de la recherche médicale ». 

Après le Mont-Saint-Michel en 2023, les 
Jeux Paralympiques aiguillent Jérôme, 
en août 2024, vers Paris, soit 250 km 
à pied depuis son village de Bucéels, 
avec pour unique boussole les valeurs de 
« combativité » et de « persévérance ». Au 
cours de ses deux périples, le marcheur, 
« fier d’apporter sa pierre à l’édifice », a 
récolté 10 000 € et l’admiration de tous 
ceux qui ont croisé son chemin. 

En savoir plus : www.asl-hsp-france.org
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« À Juvigny, on se connaît tous et on veille 
les uns sur les autres !  » sourit Évelyne 

Police, premier adjoint. Au croisement 
de Villers-Bocage, Caen, Caumont-sur-
Aure et Tilly-sur-Seulles, le village de 82 
habitants forme une petite communauté 
et cultive, tel un art de vivre, la modestie 
de ses proportions. 

En 2015, la configuration communale 
a pourtant failli basculer. Un projet de 
commune nouvelle se dessinait en as-
sociation avec Tilly-sur-Seulles, Bucéels, 
Hottot-les-Bagues, Lingèvres et Saint-
Vaast-sur-Seulles. 

Emmanuel Angot, aujourd’hui maire 
de Juvigny-sur-Seulles, était à l’époque 
premier adjoint. « Le dossier était très 
avancé quand on a commencé à parler 
imposition et harmonisation des taux, se 
souvient l’élu. L’augmentation d’impôts 
était si importante que les plus petites 
communes ont voté contre la commune 
nouvelle. » Sans l’ombre d’un regret !  « On 
a gardé notre identité », se félicite le maire. 

L’intégration de nouvelles constructions 
ne suscite pas davantage d’intérêt dans 
ce village de tradition agricole aux atouts 
paysagers et architecturaux. Au cœur 
d’un écrin de verdure, Juvigny-sur-Seulles 
abrite trois pépites patrimoniales à pas 
rapprochés. 

À fleur de coteau, la pittoresque église 
Saint-Clément semble poser pour un 
peintre flâneur. Sur l’avenue toute proche, 
le château, bien que décapité par les bom-
bardements de 1944, conserve une allure 
solennelle. La demeure est le berceau de la 
famille Jégou du Laz depuis sa construction 
en 1743. 

Plus bas, au creux de la vallée, sommeille 
l’emblème du village, un pont en pierre 
enjambant la Seulles, frontière naturelle 
avec Tilly-sur-Seulles. Composé de cinq 
arches dont deux appartiennent au voisin 
tillois, ce vestige du Moyen Âge témoigne 
d’un passé où une activité intense régnait 
à Juvigny-sur-Seulles, relais de poste. Les 
archives attestent que la traversée de la 
Seulles drainait un trafic de diligences 
dont les voyageurs se restauraient dans 
les auberges attenantes au pont.

Classé aux Monuments Historiques depuis 
2006, l’édifice subit l’outrage du temps. 
Les crues successives, la sécheresse et le 
gel abîment inexorablement le pont. En 
discussion depuis deux mandats, le projet 
de restauration, mené avec la commune 
de Tilly-sur-Seulles, attend le financement 
providentiel qui permettra de boucler 
l’investissement de 500 000 €.

En 2024, la municipalité s’attelle à un 
projet plus conforme à son envergure 

budgétaire : l’adressage. Panneaux de 
rue et numéros vont propulser les foyers 
juvignais dans l’ère de la géolocalisation. 

À noter que Juvigny-sur-Seulles ne compte 
qu’une seule voie publique communale, 
le chemin du Pont Blanc. Les autres 
artères sont départementales, preuve 
qu’historiquement Juvigny-sur-Seulles 
était le point de convergence de plusieurs 
destinations.

PORTRAIT DE COMMUNE

↘ Entre autrefois et aujourd'hui, seuls les moyens 
de locomotion ont changé sur la familière côte 
de Juvigny.

Étape dans le plus petit village de Seulles Terre et 
Mer mais pas le moins célèbre !  Juvigny-sur-Seulles 
doit sa notoriété à un remarquable pont médiéval 
dont les arches enjambent la Seulles.

Chiffres-clés

•  75 habitants
•  353 hectares 
•  30 maisons 
•  7 conseillers municipaux

Juvigny-sur-Seulles 

↘ Emblème de Juvigny-sur-Seulles, le vieux pont ajoute au charme bucolique du village.

Citation

« Juvigny-sur-Seulles 
est le poumon vert de 
l’intercommunalité » 
aimait à dire Geoffroy 
Jégou du Laz, maire de 
2008 à 2022. 
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Au premier regard, le visiteur de 
passage est happé par l’esprit de 

commémoration qui règne à Lingèvres. 
Stèles et monuments émaillent un bourg 
où la Seconde Guerre mondiale a laissé des 
stigmates. L’impression est renforcée par 
la modernité des habitations, aux façades 
habillées de larges et réguliers moellons 
de pierre, emblème de la Reconstruction. 

Entre Hottot-les-Bagues et Tilly-sur-
Seulles, le village de Lingèvres fut libéré 
le 14 juin 1944, au terme d’un titanesque 
affrontement de chars, opposant des 
Sherman britanniques à des Panther 
allemands. « Le premier accrochage a 
eu lieu au hameau de Verrières, rapporte 
Pierre Guilbert, 88 ans, agriculteur résidant 
à Lingèvres depuis 1962. Un char allemand, 
dissimulé dans un bosquet, a tiré sur un 
char anglais qui s’est enflammé. Pendant 
longtemps, à cet endroit, le blé levait, puis 
jaunissait et disparaissait comme brûlé. »

Outre-Manche, le souvenir de la bataille 
de Lingèvres demeure vivace. « Pas une 
semaine ne se passe sans qu’un car d’Anglais 
ne s’arrête dans le bourg pour se recueillir », 
observe Philippe Blaise, deuxième adjoint. 
Le village cultive aussi précieusement un 
lien fort avec l’un de ses libérateurs, le 
désormais centenaire Cecil Newton, encore 
présent à la célébration du 80e Jour-J.
En faisant abstraction des communes 
nouvelles, Lingèvres est le village le 

plus étendu de Seulles Terre et Mer. Une 
immensité verte quadrillée par des haies 
bocagères clôturant des herbages où 
paissent de paisibles vaches laitières. Si le 
modèle agricole de la fermette familiale 
a évolué au fil des ans, Lingèvres demeure 
une terre d’élevage, au point d’en faire l’un 
des principaux bassins laitiers du Calvados.

Les nombreux hameaux du village se 
recentrent autour d’un bourg commer-
çant, étonnamment dynamique pour une 
commune peuplée de 454 âmes. Figure de 
proue de l’offre commerçante, le restaurant 
Le Relais de Lingèvres séduit, à l’heure du 
déjeuner, le monde du travail, les adeptes 
de la randonnée ou les touristes avisés de 
la bonne adresse. 

À quelques pas, la boulangerie et le salon 
de coiffure tirent également leur épingle du 
jeu. « L’activité est toujours en progression, 
constate Nadège Madelaine, la coiffeuse 
qui emploie deux salariées. Nous avons une 
clientèle en provenance de 15 km autour de 
Lingèvres, probablement en raison de notre 
emplacement sur une route passagère. »

Autre symbole de vie, l’école réunit 
les enfants d’Hottot-les-Bagues et de 
Lingèvres. Un motif de fierté pour le 
village. « Nous avons la chance d’avoir 
une petite école rurale de bon niveau, 
très bien accompagnée par les services 
de Seulles Terre et Mer, tel le transport 

qui permet aux élèves d’aller à la piscine 
ou à la médiathèque », expriment d’une 
seule voix Christelle Crocomo, le maire, et 
Véronique Philotée, le premier adjoint. Et 
de compléter en saluant « l’équipe péda-
gogique toujours en mode projet pour le 
bien-être de l’enfant. » Indubitablement, 
l’école de Lingèvres abrite le cœur de la 
commune.

Lingèvres

Chiffres-clés

•  454 habitants
•  1 446 hectares
•  14 hameaux et lieux-dits
• 13 exploitations agricoles

L’abécédaire des communes de Seulles Terre et Mer s’arrête 
à Lingèvres, le bassin laitier de l’intercommunalité. Les 
nombreux hameaux de ce village de la Reconstruction se 
recentrent autour d’un bourg commerçant dynamique.

PORTRAIT DE COMMUNE

↘ Cette image saisissante témoigne de l'âpreté des 
combats à Lingèvres en 1944.

↘ Lingèvres conjugue tous les charmes d’un village rural du Bessin.

L'anecdote
Quel est le point commun entre la 

commune de Lingèvres et Charlotte 

Corday, figure de la Révolution 

française ?  Une certaine Cécile… Le 

22 novembre 1791, Charlotte Corday 

assiste au baptême de Cécile Charlotte 

Boscher, en qualité de marraine, dans 

l’église Saint-Martin de Lingèvres. Les 

archives n’ont pas permis d’identifier le 

lien de parenté ou d’amitié qui unissait 

les parents du nouveau-né et celle qui 

poignarda Marat, le 13 juillet 1793, dans 

sa baignoire.
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SAVEURS DE NOTRE TERROIR

Les Vergers 
du Grand Parc
Au sein d’un domaine agricole 
fondé en 1972 par la famille 
Chauvin, les Vergers du Grand 
Parc s’étendent sur 6,5 hectares, 
à Coulombs, dans la commune 
nouvelle de Moulins-en-Bessin. 
En parallèle de ses activités 
céréalières, l’exploitation familiale 
s’est fait un nom avec la vente 
directe et la cueillette en plein 
champ de fruits et de légumes, 
au fil des saisons. À l’automne, la 
pomme occupe le haut de l’affiche 
dans cette entreprise qui emploie 
dix salariés permanents. Les 
Vergers du Grand Parc, au label 
écoresponsable, produisent une 
douzaine de variétés de pommes. 
Muni d’une brouette ou d’un 
panier, le consommateur récolte 
le fruit sur la branche. Pour les 
plus pressés, le site possède une 
boutique ouverte toute l’année.

 Contact : Les Vergers du Grand Parc à 
Coulombs. Tél. 02 31 80 22 17

La recette du chef

↘

Tarte Tatin 
aux pommes de Coulombs

Préparation

❶  Préchauffez le four à 250°.

❷  Réalisez la pâte brisée en mélangeant dans une terrine la farine, le beurre 
pommade, le sucre et le sel. Formez une boule et laissez reposer.

❸  Préparez le caramel dans un moule à manquer. Sur la table de cuisson, faites 
fondre le beurre ;  ajoutez le sucre de manière uniforme ;  versez le citron ;  
portez à ébullition jusqu’à l’obtention d’un caramel ambré et onctueux.

❹  Épluchez et coupez les pommes en tranches épaisses. Disposez en rosace les 
tranches de pomme dans le moule caramélisé. Ajoutez une seconde rangée 
de pommes en vrac. Saupoudrez de sucre. Parsemez de petites noisettes de 
beurre. 

❺  Étalez la pâte brisée et recouvrez les pommes. Rentrez les bords dans le 
moule ;  faites une cheminée au milieu de la pâte. Enfournez pendant 25 mn.

❻  Au sortir du four, retournez la tarte sur un plat de service. Dégustez tiède avec 
une boule de glace à la vanille ou une cuillère de crème fraîche.

Ingrédients (8 pers) : 
Pâte brisée : 

•  250 g de farine

•  125 g de beurre

•  100 g de sucre en poudre

•  1 pincée de sel

Garniture :

•  1,5 kg de pommes (Boskoop, 
Pirouette ou Reine des 
Reinettes)

•  100 g de sucre

•  75 g de beurre

•  1/2 jus de citron 
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BOUILLON DE CULTURE

Ar ts visuels

Seulles Terre 
et Mer invite la 
pratique artistique 
à l’école
Nouveauté !  De 2024 à 
2027, des notes de musique 
s’échapperont des écoles 
intercommunales. 

Afi n de favoriser un égal accès 
de tous les enfants à l’art et à 

la culture, la communauté de com-
munes met en place un programme 
d’initiation aux pratiques artistiques, 
confi é à la Compagnie des Airs Sau-
vages, avec le concours du Dépar-
tement et de la DRAC. Danse, chant, 
pratique instrumentale et création 
sonore fi gurent à la partition. Toutes 
les écoles de Seulles Terre et Mer 
sont associées au projet déployé sur 
trois ans. Établissements concernés 
en 2024-2025 : Audrieu ;  Coulombs ;  
Lantheuil ;  Lingèvres ;  Ver-sur-Mer.

La Femme aux Bulots
Ne manquez pas le prochain rendez-vous de l'agenda culturel 
de Seulles Terre et Mer ! 
La comédienne Annie Pican vient mettre un peu de soleil dans notre automne 
avec son spectacle, La Femme aux Bulots. Auteure de cette chronique 
familiale drôle et tendre, Annie Pican raconte une enfance agricole dans 
la région de Carentan. Une humanité rude soumise aux saisons dans un 
pays tissé de marais.

À 20 h, à la salle des fêtes de Fontenay-le-Pesnel. Gratuit !

Seule-en-scène 

↘ Oré à la médiathèque de Creully-sur-Seulles.

↘ Graff en cours sur le mur 
de la Maison des Ados à Tilly-
sur-Seulles.

↘ Graff en cours sur le mur de la Maison des Ados à 
Tilly-sur-Seulles.

Le graff eur Oré colore Seulles 
Terre et Mer
Parmi les graff eurs français de renommée 
internationale, Oré vient de réaliser deux fresques 
pour des équipements de Seulles Terre et Mer. 

↘ Oré à la médiathèque de Creully-sur-Seulles.

Musique

La première œuvre occupe un mur intérieur de la médiathèque de 
Creully-sur-Seulles. L’initiative célèbre le 10e anniversaire du réseau 

de médiathèques intercommunales. Le second graff  recouvre un mur 
extérieur de la Maison des Ados à Tilly-sur-Seulles. 

Soutenus par la Direction Régionale des Aff aires Culturelles (DRAC) et le 
Département, les deux projets ont associé les jeunes du territoire. Oré, 
le graff eur voyageur, appose ses couleurs dans le monde entier de Tokyo 
à Los Angeles, en passant par Berlin, Vancouver et Mexico. Sa signature 
fétiche, le dieu serpent Quetzalcóatl, traduit la passion de l’artiste de 
Street Art pour la mythologie précolombienne.
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« En point d'orgue, un spectacle 
réunira en avril les classes 
bénéfi ciaires, soit 181 élèves de la 
petite section au CM2. »

↘ Geneviève Siriser, 
vice-présidente aux 
Affaires culturelles
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