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EDITORIAL

v Thierry Ozenne, président de la communauté de communes
Seulles Terre et Mer.

| Quelle place occupe le tourisme en Seulles
Terre et Mer ?

Chacun aura constaté que l'intérét touristique pour notre
territoire ne faiblit pas, malgré 'été peu ensoleillé. Contrai-
rement aux collectivités riveraines comme Bayeux Inter-
com et Caen la mer, notre communauté de communes
ne dispose pas de ressources financieres substantielles
généreées par le secteur industriel.

Par conséquent, il nous appartient d'agir pour que le
tourisme devienne notre meilleur support de dévelop-
pement économique. Un fort potentiel reste a exploiter
a travers des actions liées au patrimoine, a la nature et a
'Histoire, pierres angulaires de Seulles Terre et Mer. C'est
la mission de ['Office de tourisme intercommmunal Gold
Beach avec le renfort de la communauté de communes
sur des projets d’envergure, a 'image de la rénovation
du Centre de Loisirs Nautiques d’Asnelles.

| Comment expliquez-vous le formidable
succés des services Enfance/Jeunesse de
Uintercommunalité ?

Seulles Terre et Mer propose un accueil de qualité, réparti
sur tout le territoire, avec de larges amplitudes horaires
correspondant a la vie professionnelle des parents. A tous
ces atouts, s'ajoute une politique tarifaire volontairement
accessible au plus grand nombre. La communauté de
communes est attachée a ce service totalement en phase
avec notre population.

Rappelons que notre territoire affiche la démographie la
plus positive du Calvados | Un service Enfance/Jeunesse
performant constitue un levier d’attractivité indéniable
pour les familles, d'ou une réflexion minutieuse pour
ouvriraterme une nouvelle structure, en vue de combler
toutes les demandes.

| En juin, Seulles Terre et Mer interrogeait

les parents d’éléves sur U'éventualité de
construire une cuisine centrale. Quels sont les
retours ?

’amélioration de la restauration scolaire est mon cheval
de bataille depuis que je suis médecin. Comprenons que
'alimentation quotidienne de nos enfants participe a la
prévention de toutes les maladies ultérieures | En tant
qu'élu, la construction d'une cuisine centrale, a base de
produits locaux, arrive en téte de mes priorités. Mais, j'ai
toujours dit que cet investissement ne se ferait pas sans
['adhésion pleine et entiere des familles, en premiére ligne
a cause de la facturation appelée a évoluer.

Acejour, le sondage effectué auprés des parents ne rejette
pas le projet en soi mais 'augmentation du prix du repas
qui en découle. A nous, élus, de revoir notre copie pour
atténuer l'impact financier sur les familles. La clef tient
dans le rapprochement avec d'autres collectivités afin
que ce projet vertueux, du champ a l'assiette, émerge.

— Rendez-vous

Le Forum de 'emploi, un rendez-
vous attendu sur le territoire

Mardi 10 octobre, pour sa premiére édition, le Forum de l'emploi
Seulles Terre et Mer a suscité lintérét de nombreux visiteurs,
confirmation que le rendez-vous répond a une attente sur le
territoire de la communauté de communes.
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PANORAMIQUE

L'hospitalité en Seulles Terre et Mer se traduit notamment par des plages
surveillées, sous l'égide de la Société Nationale de Sauvetage en Mer (SNSM), et par
l'accueil souriant des bureaux de l'Office de tourisme intercommunal Gold Beach.

Anne, ange gardien sur la plage d’Asnelles

A tout juste 19 ans, Anne Thébaud effectue déja sa seconde saison au sein de la SNSM. Aprés
la Vendée, cette native de Brest atterrit en Normandie sur la plage d’Asnelles ou elle officie
comme adjointe au chef de poste.

v Avec trois de ses camarades de la SNSM, Anne
Thébaud veillait cet été sur la plage d’Asnelles.

« Face a la pénurie de sauveteurs qui
menace la sécurité des estivants, jinvite
les jeunes, motivés par le secours a la
personne, a faire acte de candidature
au centre de formation de Caen-
Ouistreham »

v Philippe Onillon, vice-président au littoral, Gemapi,

surveillance des plages, SPANC et eau potable

© https ://cfi-caen.snsm.org/

L'engagement dans la SNSM conjugue
plusieurs centres d'intérét de l'étudiante,
en licence de Développement durable a
'université Paris Sciences et Lettres (PSL).
«Jaitoujours habité pres de la mer, confie
Anne. LAustralie, ou jai passé une partie
de mon enfance, ma sensibilisée, dés toute
petite, G la question environnementale.
Cest la-bas aussi que jai commencé la
natation en compétition. La SNSM répond
en particulier @ mon besoin daider lautre. »

Aurangdes qualités pourintégrer la grande
maison SNSM, Anne recense : « ladaptabilité
aux situations », « le sang-froid » et « l'esprit
déquipe ». Apprendre a « bien connaitre ses
co-équipiers et leurs qualités » est la clef
d'une intervention réussie.

Touche personnelle, la nageuse-sauve-
teuse consacre un soin attentif « au rela-
tionnel », lors de sa mission quotidienne.
Anne aime se méler aux estivants. « Le
public s‘adresse plus facilement G nous
quand on évolue sur la plage, observe
la secouriste. Je fais de la prévention.
Jexplique le sens des arrétés municipaux
et je trouve des solutions. Bref, je fais en
sorte que les gens passent de bonnes
vacances ! »

Ces échanges avec les vacanciers « en-
richissent » la Brestoise. « Je découvre
dautres cultures, des habitudes locales
différentes d’une plage a l'autre, détaille
Anne. Cest fou ce qu’'on peut faire comme
études sociologiques sur une plage ! »

En Seulles Terre et Mer,
des plages idéales pour
des vacances familiales

v A limage de Graye-sur-Mer, les plages du
territoire arborent de belles étendues, au milieu
de paysages naturels, ol la surveillance des
baignades participe a la tranquillité des familles.
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© Gold Beach Tourisme
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~ A Creully-sur-Seulles, le Week-end Médiéval, organisé par U'Office de
tourisme intercommunal Gold Beach, a séduit habitants du territoire et
visiteurs de passage en Seulles Terre et Mer.

Requétes les plus préquentes

e Au bureau d'Asnelles, les horaires de marées et les
activités nautiques focalisent l'attention des touristes.

e Au bureau de Creully-sur-Seulles, les touristes se
renseignent principalement sur les randonnées et les historique.
chateaux.

e Au bureau de Ver-sur-Metr, la Seconde Guerre mon-
diale cristallise l'essentiel des demandes touristiques.

Les perles de nos touristes

« Vous navez pas commandé le beau temps, cette année ? »
Patience | C'est bien connu | En Normandie, il fait beau plusieurs fois par jour !

« Cest ou la plage du Débarquement ? » Laquelle recherche ce
touriste ? Elles sont au nombre de cing : Utah Beach ; Omaha Beach ; Gold
Beach ; Juno Beach ; Sword Beach.

« Cest quoi les gros blocs de pierre dans la mer ? » A Asnelles, les
vestiges du port artificiel, chef d’ceuvre de l'ingénierie britannique, qui a assuré
la réussite du Débarquement allié.

v Stéphane Jacquet, vice-président au développement touristique
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Palmanrés

des nationalités

1. Royaume-Uni

2. Allemagne

3. Pays-Bas

4. Belgique

8. Espagne (nouveauté été 2023)

v Lors d’une visite guidée de l'Office de tourisme intercommunal Gold Beach,
halte devant le chateau de Meuvaines pour une évocation de la demeure

ojecty GO

80° Anniversaire
du Débarquement

Au cceur de la Bataille de Normandie
par ses plages et ses sites de combat,
le territoire de Seulles Terre et Mer
vibrera, en juin 2024, au rythme des
célébrations du 80¢ anniversaire du
Débarquement. Sur le pont, ['Office
de tourisme intercommunal Gold
Beach prépare un programme festif
et mémoriel, en hommage aux
Libérateurs.

« Malgré une météo trés contrastée, nous pouvons nous réjouir de la saison touristique,
globalement favorable une nouvelle fois cette année. Nous nous tournons maintenant vers
lannée 2024 avec comme point dorgue le 80° anniversaire du Débarquement et de la Bataille
de Normandie qui sera, G n'en pas douter, le point fort de la saison touristique 2024 sur notre
territoire, profondément marqué par les événements de l'été 1944 »

© Gold Beach Tourisme
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Entretien

Seulles Terre et Mer dans Uceil des sénatrices
Corinne Féret et Sonia de la Provote

v Corinne Féret et Sonia de la Provoté incarnent au Sénat les deux voix féminines du Calvados.

| A quoi pensez-vous,
spontanément, a l'évocation du
territoire de Seulles Terre et Mer?

Conrinne Sénet. Assurément, je pense
a la diversité de ce territoire. D'abord,
a sa riche histoire et a son patrimoine.
Ses églises et nombreux chateaux font
de lui un véritable musée a ciel ouvert.
Sa facade maritime, inscrite sur les
plages du Débarguement, témoigne
de l'importance de son histoire et de
ce qu'elle nous a apporté. Ensuite, a
la vitalité de son agriculture, fruit d’'un
travail méticuleux et sincére, qui fait sa
fierté et contribue a 'économie locale.
Enfin, ala qualité de ses services publics
qui participent a son dynamisme.

Sonia de la Prowvété. Le premier mot
qui me vient est équilibre : entre les deux
poles forts que sont Tilly-sur-Seulles et
Creully-sur-Seulles, entre rural et littoral,
entre patrimoine naturel et patrimoine

bati, chacunjoue sonrole delocomotive
économique et de pble central de services
a la population, notamment en matiére
de santé et d'éducation, et de nombreux
commerces de proximité. Cet équilibre
est un vrai plus pour les habitants.

| Qu'ajouteriez-vous a la panoplie
de Seulles Terre et Mer, territoire
rural, Petit Poucet entre Caen et
Bayeux?

Coninne Seénet. )'aila conviction que de
nouvelles orientations prises en matiere
de transition numérique sur ce territoire
irontdans le bon sens. Enaccentuant les
efforts d'investissement dans l'accés au
numerigue, il sera pleinementtournévers
['avenir. D'autant plus que depuis la crise
dela Covid-19, nos concitoyens des zones
urbaines, quiont profondément modifié
leur rapport a la ruralité, se projettent
de plus en plus vers une vie dans des
territoires comme Seulles Terre et Mer.

Sonia de la Provété. La taille d'une
intercommunalité n'est pas un élément
déterminant pour qualifier lunité et la
réussite d'un territoire. Léchelle de Seulles
Terre et Mer est a coup sUr un atout pour
celles et ceux qui recherchent une vie
équilibrée entre activité et tranquillité.
Seulles Terre et Mer a su conforter ses
points forts et faire de ces deux poles
une vraie dynamique. La Seulles est la
colonne vertébrale de l'intercommunalité
et autour d'elle s'articulent les actions
menées sur le territoire. La Seulles est un
symbole guidonne al'intercommunalité
une véritable identité.

| 36 % de femmes au Sénat; 37 % de
femmes a UAssemblée nationale;
31,8 % de femmes au conseil
communautaire de Seulles Terre

et Mer. Vous qui avez la fibre,
quels arguments invoqueriez-vous
pour donner envie aux femmes de
s’investir dans la vie publique?

Corinne JFéret. Osez ! Osez mesdames |
Les femmes constituent la moitié de la
société, elles doivent donc pouvoir étre
présentes dans tous les lieux de décision.
Porter ainsila voix des femmes. Dans tous
les lieux de pouvair, les femmes ont a
faire connaitre leurs avis et propositions.
Leur présence renforce la démocratie en
garantissant une représentativité plus
compléte de la population.

Senia de la Prewété. En tout premier
OSEZ | Les femmes, avant de s’engager,
sont souvent dans le doute sur leurs
compétences, leur capacité a s'organiser,
sur leur légitimité a candidater pour un
mandat, un poste dans la vie profession-
nelle, des responsabilités associatives.
En réalité, la ou elles s’engagent, elles
ont la force de leur détermination et le
pragmatisme de celles qui gérent souvent
plusieurs vies. Elles sont indispensables,
vitales a la vie publique. Quant a leurs
compétences, elles prouvent tous lesjours
que la question ne se pose pas.
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Reportage

La communauté de communes met en ceuvre une politique d’accueil adaptée a la diversité
des dges, au moyen de services répartis dans chaque bassin de vie du territoire. Dans sa
mission, Seulles Terre et Mer est accompagnée par la Caisse d’Allocations Familiales pour
mettre en place des actions répondant aux besoins des familles.

Une journée estivale au centre

de loisirs de Tilly-

10h 45 « Effervescence, cejeudil0aodt,
au centre de loisirs de Tilly-sur-Seulles !
Derriére la grille, Célia, Hugo et Maélie,
les animateurs, tempérent les 6/10 ans,
dans limpatience du bus qui doit les
emmener au chateau dAmblie. Le centre
part explorer le patrimoine local, en vue
d’illustrer le théme de la semaine «Art et
Histoire». Dés9h 30, Serge, le conducteur
de car,adéposé legroupe des3/6ansau
chateau de Fontaine-Henry. Par ailleurs,
douze enfants suivent un stage de théatre,
sous la forme d’'un mini-camp de cing
jours, a la Ferme Culturelle du Bessin
(Creully-sur-Seulles).

11h15 ¢ es3/6ansviventlépoguedela
Renaissance au chateau de Fontaine-Hen-
ry. Lors d'une visite contée, les enfants ont
aidé Jeanne deTilly et Philippe d’Harcourt,
les seigneurs du fief, a retrouver leurs
effets mystérieusement disparus. Aprés un
atelier héraldique,les animatrices, Noémie,
Candice, Marie et Justine, conduisent les
petits sur l'esplanade de l'édifice pour un
pigue-nique royal !
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14 h ¢ Auchateau d'Amblie, les 6/10 ans
évoluentdans le XVIliesiecle, en se frottant
al'énigme « Leroia disparu! », proposée
par l'association Un Nouveau Monde.
La petite troupe enchaine les activités.
Initiation a l'art militaire par l'intendant
Petitpas; escape game dans les anciennes
cuisines ; enseignement du menuet danse
ala courde Louis XVI, par le chorégraphe
Julien de Bonvouloir, sur l'air des Indes
Galantes de Rameau. A Fontaine-Henry,
autre siéecle, autre danse | Damoiselles
et damoiseaux en herbe découvrent les
pas du Bransles des chevaux.

15h15 ¢ Temps calme, les 3/6 ans
font une halte a la voliere du chateau ou
s'ébattent des paons bleus. Le retour a
Tilly-sur-Seulles se profile... Petite lecon
de sciences naturelles pour les bambins
avant d'embarquer dans le car de Serge.

16 h e Ala Ferme Culturelle du Bessin, c'est
le grand soir | Les apprentis comeédiens,
aideés par les animatrices llona et Enora,
mettent la derniére main au diner-spec-
tacle spécialement concu pour les familles.
Depuis lundi, le mini-camp vit au rythme
de l'art théatral, a raison de deux heures
parjour.Jean Fauchier Delavigne, 'hote des
lieux, a dirigé les répétitions du Cabaret des
vacances. En cuisine, c'est le coup de feu'!
A 19h, les parents franchiront le seuil de
la salle de spectacle.

v Escape game insolite dans les cuisines
du chateau d’Amblie.

v A la Ferme Culturelle du Bessin, stage de
théatre, sous la direction du comédien Jean
Fauchier Delavigne.
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2022-2023

Les Relais Petite Enfance
» 144 assistantes maternelles

« 2 bureaux (Moulins-en-Bessin et
Tilly-sur-Seulles) et
6 espaces (Audrieu ; Creully-sur-
Seulles ; Fontenay-le-Pesnel ;
Moulins-en-Bessin ; Tilly-sur-
Seulles ; Ver-sur-Mer)

« 214 enfants accueillis
Les centres de loisirs
(3/11 ans)

« 2 sites (Creully-sur-Seulles et
Tilly-sur-Seulles)

» 414 enfants les mercredis

» 700 enfants cet été

Les Poles Adolescence
(11/17 ans)

« 2 sites (le local jeunes a Creully-
sur-Seulles et la Maison des Ados
a Tilly-sur-Seulles)

« 159 jeunes les mercredis et
soirées festives

« 160 jeunes cet été
Les ressources humaines
« 29 animateurs permanents

« 50 animateurs saisonniers

~ Hervé Richard, vice-
président a l'enfance,
la jeunesse et aux liens
intergénérationnels

« La fréquentation assidue de ces
espaces daccueil place la communauté
de communes dans la situation délicate
détre victime de son succés. Des
solutions d'avenir sont a l'étude pour
étre en capacité de répondre a toutes les
demandes des familles. »

e local jeunes vaconté par Lounis
Trois questions a Lounis Poitou,
13 ans, éléve de 4°

| Comment décrirais-tu le
local jeunes de Creully-sur-
Seulles ?
Un petit paradis pour lesjeunes | C'est
différent du centre de loisirs ot on
t'impose un emploi du temps. Au
localjeunes, tu passes quand tu veux.
Tu es libre | J'y vais le mercredi et
parfois le vendredi, en fonction de mes
entrainements de handball. La-bas,
tout esta disposition. Je peux faire du
baby-foot, du ping-pong, de la Xbox
o . et plein d'autresjeux. Ahjoubliais, tres
v Lounis Poitou habite Ponts-sur-Seulles X X
et fréquente le local jeunes de Creully-sur- important! Les animateurs proposent
Seulles. aussi de l'aide aux devoirs |

| As-tu créé des amitiés ?

Je retrouve des gens du collége mais aussi d'autres villages. On se connait de
mieux en mieux et on se revoit en dehors. Je me suis fait des amis comme Enzo
et Lucas. Le local jeunes aide aussi a s'intégrer dans le college. C'est comme
¢a que j'ai rencontré Corentin, un éléve de 3°. Quand on va au city-stade de
Coulombs, Graye-sur-Mer ou Tilly-sur-Seulles, on rencontre encore d'autres
jeunes.

| Quels liens as-tu avec les animateurs?

Les animateurs sont en phase avec nous. D'ailleurs, plutdt que local jeunes, on
devrait dire local pour les jeunes. On participe a laménagement. Par exemple,
on a demandé des poufs et un tableau olympigue pour les champions. C'est
un lieu d’écoute. Les animateurs ne sont pas la pour juger. Au local, certains
jeunes parlent de sujets dont ils n‘'oseraient pas parler avec leurs parents.
Parfois, on raconte méme nos bétises !

v De nombreuses sorties sont au programme des vacances d'été, a l'image de cette virée de
la Maison des Ados a Festyland.

STM Magazine 10 - Octobre 2023



&n chanaon

Quand les assistantes maternelles
poussent la chansonnette!

o s L .L"‘i
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o

v Les assistantes maternelles se sont produites en concert, samedi 3 juin, a 'école d’Audrieu.

Le projet

Les assistantes maternelles des Relais Petite Enfance (RPE) de
Seulles Terre et Mer ont enregistré, ce printemps, un CD de
comptines avant de se produire en public, le 3 juin, a l'école
d’Audrieu. « Nous étions a la recherche d’un projet fédérateur

Portrait

et sympa qui allait réunir les deux
relais du territoire », relatent Gé-
raldine Marie, responsable du RPE
coté Mer (Moulins-en-Bessin), et
Amélie Naudy, responsable du RPE
coté Terre (Tilly-sur-Seulles).

'aventure collective a séduit 25
assistantes maternelles, de Bucéels
a Fontaine-Henry en passant par
Graye-sur-Mer. La coordination
artistique a été confiée a Mathieu
Tanguy, musicien du collectif Bleu de
lune. Sur les pistes du CD, 18 chan-
sons gravées dontla plus fredonnée
des bambins et des parents : « Jai

un gros nez rouge ; deux traits sous les yeux ; un chapeau qui

Bastien, devenu, a son tour, animateur

Agé de 20 ans, Bastien Lechasles a tellement aimé le local jeunes
de Creully-sur-Seulles que, passé sa majorité, il a choisi d’y revenir

mais... en animateur !
(( Lambiance du local

jeunes m’a toujours plu,
explique Bastien. J'étais en
6° quand j'ai commencé a
venir. J'appréciais ce lieu ot
je retrouvais mes copains. »

Aufil de sascolarité quis'est
achevéeaulycée Jean-Mer-
moz de Vire Normandie, le
jeune homme conservait le
lien « en passant prendre un
café de temps entemps ». En
2022, lopportunité de deve-
niranimateur dans lerefuge
de sonadolescence s'ouvre
alui. Lasollicitationrésonne,
intimement, chez ce jeune
pompier volontaire, issu

d'une famille engagée dans
lesoin et leservicealaper-
sonne. Bastien fait ses véri-
tables débuts d’animateur
pendantl'été 2023 et trouve
letonjuste, « toujours dans
la bienveillance avec un mi-
nimum d’autorité ».

AUX jeunes qui hésiteraient
aselancer, Bastien valorise
« une expérience dont on
sort grandi ». Le travail en
équipe « aux coétés d’ani-
mateurs plus expérimen-
tés rassure ». Le job d'été
s'avererévélateur,atel point
que le coeur de Bastien ba-
lance désormais entre sa
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formation dans les métiers
de la sécurité et le secteur
de 'animation.

v Bastien Lechasles figurait,
cet été, au sein de l'équipe
d’animation du local jeunes de
Creully-sur-Seulles.

bouge ; un air malicieux... »

En professionnelles, les nounous ont suivi le process jusgu’a
'étape ultime de ['habillage, soit la confection d’'une jaquette
et d'un livret avec les paroles.

ENFANCE ET JEUNESSE

GRANDIR ET S'EPANOUIR

Soyez animatrice
ou animateur a
Seulles Terre et
Mer!

Les métiers de l'enfance
et de la jeunesse vous
passionnent ?

Intégrez 'équipe d'animation de
la communauté de communes.
Profil recherché : BAFA souhaité
Ou équivalence, sens du service
public et compétences organi-
sationnelles.

© Contact:0231777277




Tri sélectif : cinq
erreurs a ne plus faire
dans la poubelle jaune

Le compostage individuel
obligatoire au 1 janvier 2024

© Pierre Antoine

4 . )L epuis le 1°" janvier 2023, les professionnels produisant plus de
{ 5 tonnes de déchets par an sont déja soumis au compostage
\.' i obligatoire. A partir du 1 janvier 2024, cette obligation s'applique
\‘\\ a tous, professionnels et ménages. Le compostage domestique

) s'effectuera pour les maisons dotées d’un jardin, au moyen de
composteurs individuels, et pour les logements collectifs, par le

biais de composteurs partagés, en zone pavillonnaire ou au pied

En 2022, le SEROC* estime a 24 % le des immeubles.

9,
taux d'erreur dans les sacs ou bacs Se procurer un composteur en Seulles Terre et Mer : https ://seroc14.fr/
jaunes. STM Magazine vous aide a reduire/compostage/reserver-mon-composteur,/

faire le tri.

1. NE PAS IMBRIQUER LES EMBALLAGES.

IL est tentant de glisser le pot de yaourt
dans une boite a conserve. Hélas, cette
bonne intention ne se répercute pas sur la
chaine de tri ou l'électro-aimant n'opére
pas la séparation technique.

Mobilité

2. NE PAS LAVER LES EMBALLAGES mais

vider le contenu intégralement. Seulles Terre et Mer ceuvre au de-

ploiement d’'un Schéma Directeur

3. NE PAS METTRE LES MOUCHOIRS, ESSUIE- Cyclable. A ce titre, la communauté

TOUT ET PAPIERS PEINTS qui sont des de communes lance une enquéte / :
déchets ultimes et qui n'appartiennent pas mobilité pour connaitre les usages quotidiens de déplacement
a la famille du papier. des habitants du territoire. Ce questionnaire ne vous prendra que
4. NE PAS REGROUPER LES DECHETS 1\0 minutes. Les contributions restent confidentielles et anonymes.
RECYCLABLES DANS UN SAC EN PLASTIQUE A compléter et a valider en ligne jusqu'au 19/11/2023 au plus tard.
qui sera dirigé automatiquement vers Merci de votre participation !

lincinération au lieu d’arriver sur la chaine Le lien : https://seulles-terre-mer.fr/mobilite

de tri.

5. NE PAS METTRE LES OBJETS EN
PLASTIQUE TELS QUE LES PINCES A LINGE,
CINTRES, BROSSES A DENTS, JOUETS...

Chassez le doute en téléchargeant

Uappli mobile gratuite Guide de tri de
CITEO :

ou en flashant ce QR code

N

*SEROC : Syndicat mixte de traitement
Etdevalorisation des déchets ménagers
de la Région Ouest Calvados

v Daniel Lemoussu, vice-président en charge de
la protection de 'environnement, de la transition
énergétique et du développement durable
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Découvente

ESCAPADE

A Tilly-sur-Seulles, un circuit balisé sur
les pas du Moyen Age

Paré des couleurs de l'automne, le mois d’'octobre se préte a la randonnée
historique. Immergez-vous dans le Tilly de l'époque médiévale !

v Neuf pupitres émaillent la balade immersive dans le Tilly-sur-Seulles médiéval.

erritoire nature, l'intercommunalité

Seulles Terre et Mer recéle de nom-
breux itinéraires de promenade. Du che-
min creux de l'arriére-pays au sentier
du littoral. A Tilly-sur-Seulles, un circuit
d’interprétation, balisé par neuf pupitres,
raconte le village au temps du Moyen Age,
guand les fourches patibulaires, aux portes
desvilles, rappelaient gue le seigneur avait
droit de vie ou de mort sur ses sujets.

Développé par Seulles Terre et Mer dans
le cadre de la compétence tourisme, le
parcours desix kilometres concrétise l'idée
de deux Tillois. Férus d’histoire, Pierre
Ravera et safille Catherine ont collecté la
masse d’'informations, a partir du terrier*
de Philippe d'Harcourt et deJeanne deTilly,
seigneursdeTilly-sur-Seulles (1375-1415).

Glissons-nous parmi les touristes autour
de Catherine, guide d'unjour, pendant la
saison estivale. Le groupe est rassemblé
devant le premier pupitre, rue du 18-
Juin-1944. « Il va vous falloir beaucoup
d’'imagination car les seuls vestiges du

STM Magazine - 10 - Octobre 2023

Moyen Age que vous pourrez observer sont
la chapelle du Val, ou se trouve aujourd’hui
le musée de la Bataille deTilly, et la fontaine
du Val », prévient Catherine.

Guillaume le Conguérant, en personne,
serait attaché a l'origine du village de
Tilly-sur-Seulles. Le duc de Normandie
aurait accordé le fief a Umfroy de Tilly,
compagnon de laconguéte d’Angleterre
(1066), en guise de récompense pour bons
et loyaux services.

Au gré des alliances, les dimensions du
fief deTilly évoluent. Aprés son mariage,
Jeanne deTilly, Dame des baronnies, cha-
tellenies et seigneuries deTilly, commande
un nouveau terrier au sénéchal Raoul
Roillart, afin d'avoir un état des lieux. Ce
personnageainspirélafigurerécurrente et
complice, apposée sur chaque pupitre par
lillustrateur du projet, Stéphane Puisney,
auteur de la célebre Saga des Lefébure.
Raoul arbore un surcot a la fleur de lys
rouge, « embléme des armoiries de Tilly ».
Mais revenons au XXI¢siécle | Les prome-
neurs traversent la RD6 en direction du

second pupitre. « En juxtaposant la physio-
nomie du village actuel avec celle du village
au X\# siécle, on s‘apercoit que les voies de
communication n'ont pas changé, observe
Catherine. Les axes Bayeux-Villers-Bocage
et Caen-Balleroy existaient déja. »

Plus étonnant encore, la mémoire col-
lective a conservé 'emplacement des
lieux de festivité, a limage du champ de
foire, et de ravitaillement. Rue du Stade,
['actuel marché dominical déploie ses
étals a 'endroit précis ou s'élevait « une
halle aussi importante que celle de Saint-
Pierre-sur-Dives ». Manants et manantes
s’approvisionnaient « en écuelles chez
l'esquellier », « en sel chez le saulnier »
Oou « en cuir, avec ou sans poils, chez le
marchand de peaux ».

Par ailleurs, trois commerces sédentaires
desservaient la population: « les forges »,
«lecandelier » et « les tavernes ». Les pupitres
ne disent pas si les barbiers-chirurgiens
se tenaient a lemplacement du pole de
santé intercommunal !

* Terrier : registre ou sont consigneés les biens et les
droits seigneuriaux.

‘Qutres randonnées
historiques en Seulles

TJerre et Men:

« Jadis le Cordillon a Lingévres

« Sur les pas des carriers et des
meuniers a Ponts-sur-Seulles

* 69° Brigade britannique a
Ver-sur-Mer

€ Topoguides a télécharger :
https ://seulles-terre-mer.fr/sentiers-de-
randonnee/
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ACTUALITES

Lespace France
Services Seulles
Terre et Mer a
Ver-sur-Mer

Ver-sur-Mer est la premiére
commune a accueillir la
permanence délocalisée

de l'espace France Services
Seulles Terre et Mer, dont les
bureaux sont basés a Tilly-
sur-Seulles.

Les habitants de Ver-sur-Mer et des
villages avoisinants ont désormais
la possibilité de consulter, le premier
jeudi de chague mois, entre 14 h et
17 h, un agent intercommunal qui
les accompagnera, gratuitement,
dans leurs démarches du quotidien
(Assurance maladie ; POle emploi; CAF;
Finances Publiques ; URSSAF ; EDF ; etc.),
soit une passerelle vers 23 organismes
et administrations.

© Prendre rendez-vous en mairie de
Ver-sur-Mer : 02 31 22 20 33.

t/‘i: oY

v Ouvert tous les jours a Tilly-sur-Seulles,
l'espace France Services de Seulles Terre et Mer
dispose d’une permanence délocalisée pour
les communes volontaires.

Pour rappel, toutes les communes de
lintercommunalité peuvent prétendre
dla permanence délocalisée de l'espace
France Services Seulles Terre et Mer.

12

Santé
Inauguration du Pole
de Santé de la Seulles

A Creully-sur-Seulles, Uintercommunalité Seulles
Terre et Mer a inauguré, vendredi 30 juin, le second
Péble de Santé Libéral et Ambulatoire (PSLA) de sa
jeune existence.

‘ouverture du Pole de Santé de la Seulles suit la mise en service du

Pole de Santé Jean-Francois Bartolucci en avril 2021. « Gréce a ces
deux investissements, la communauté de communes anticipe la baisse de
la démographie médicale et garantit la pérennité de loffre de soins sur le
territoire », souligne Thierry Ozenne, président de Seulles Terre et Mer. Le
projet de santé de la collectivité épouse la géographie intercommunale,
a savoir gue les 17 300 habitants bénéficient de la proximité d'un PSLA,
a la faveur de l'implantation dans les deux bassins de vie du territoire.

S

v Autour de Thierry Ozenne, l'inauguration a réuni de nombreuses personnalités dont
Adrien Allard, sous-préfet de l'arrondissement de Bayeux, Stéphanie Yon-Courtin,
eurodéputée, Bertrand Bouyx, député du Calvados, Jean-Léonce Dupont, président du
Département, ainsi que Corinne Féret et Sonia de la Provoté, sénatrices du Calvados.

Sawx usées

SPANC : fin des aides financiéres
en 2024

Votre maison n'est pas raccordée a un réseau
d’assainissement collectif ?

Vous devez étre équipé d’une installation autonome, telle une
microstation, pour le traitement individuel de vos eaux usées
domestiques. Le contrdle obligatoire de ces installations est
effectué par le SPANC (Service Public d’Assainissement Non Collectif),
mission exercée par la communauté de communes Seulles Terre
et Mer. Attention, le programme d’aides a la réhabilitation des
installations existantes arrive a son terme en 2024. Tout dossier
est impérativement a déposer avant aolt 2024.

© Renseignements : 02317772 77
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Squipement
Le CLNA en rénovation

CLNA ? Comprenez le Centre de Loisirs Nautiques
d’Asnelles. Entré dans le parc des équipements de
Seulles Terre et Mer depuis 2021, le CLNA est au coeur
d’une importante campagne de travaux.

-

~ Sous pavillon intercommunal depuis 2021, le Centre de loisirs Nautiques d’Asnelles (CLNA)
change d’allure en 2023.

u printemps, le batiment a fait l'objet d’'une surélévation, ouvrant sur la
Acréation d’'unesalle de séminaire, desservie par un escalier, une coursive et
un élévateur. Une seconde extension, en facade, permettra a terme d'augmenter
le volume des bureaux du premier étage et d'améliorer la qualité de l'accueil
du public.

Aprés une pause respectant la saison d’'exploitation de 'établissement, le chantier
reprend a l'automne avec les travaux de rénovation énergétique selon lanorme
ITE (Isolation Thermique par l'Extérieur), technigue de référence dans les pays
nordiques. Le batiment sera recouvert d'un bardage en imitation bois de type
Cédral, gage d'une isolation optimale. S'ajouteront des travaux d’'accessibilité
pour personnes a mobilité réduite (ascenseur, places de stationnement et
cheminement extérieur).

A la jonction du sport, de l'éducation et du tourisme, la structure bénéficie
d'un investissement d'avenir pour le territoire. Eligible a 78 % de subventions,
l'opération est estimée a 880 777€ (TTC).

« Nous tiendrons lobjectif d'achévement des
travaux pour mars 2024 en vue du 80° anniversaire
du Débarquement et du championnat du monde
de char a voile organisé par le CLNA. »

~ Marcel Dubois, vice-président a la voirie et a l'entretien
des infrastructures.
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ACTUALITES

Sport

Léonie

L ELIELTR
championne
du monde de
cyclisme

Seulles Terre et Mer adresse un
grand bravo a l’'UC Tilly-Val-de-
Seulles, véritable pépiniére de
talents.

prés avoir révélé le cycliste

professionnel Kévin Vauqguelin,
leclubtillois voit'émergence de Léonie
Mahieu. A 17 ans, la jeune cycliste a
décroché, cet été, en Colombie, sous
les couleurs du maillot France, un titre
de championne du monde de poursuite
par équipes.

La Normande et ses camarades de
'équipe de France ont pulvérisé le
record en place. Eléve de terminale
maths-physiqgue, Léonie Mahieu fait
son apprentissage du haut niveau au
Pole France Jeunes de Bourges.

v Léonie Mahieu, championne du monde junior
de poursuite.
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DU COTE DES ECOLES

Rentrée
Lannée scolaire 2023-2024 dans les écoles
de Seulles Terre et Mer

Le jour de la rentrée est déja un lointain souvenir pour les écoliers de Seulles Terre et Mer. Durant l'année 2023-
2024, la communauté de communes poursuit lamélioration de ses établissements, en lan¢ant la construction
du nouveau péle périscolaire de Fontenay-le-Pesnel qui hébergera une garderie et un réfectoire.

Dortraits

Quatre nouvelles directrices a la barre

Ceole de Seole de fingévres Ceole de gf':olede

ine- Ponts -sur-Seulles Wy -oun-Seulles
yonta”w ‘HW Déja présente dans l'équipe o 8 . 8 o
En provenance de l'école de enseignante, Emilie Guillouet, Antérieurement a l'école En poste pendant 13 ans a l'école
Colomby-Anguerny, Sophie prend la suite de Noémie d'Esquay-sur-Seulles, Camille maternelle de Tilly-sur-Seulles,
Gibon succede a Valérie Nicolle. Gambey et a en charge Dubourg remplace Elodie Oriane Loubly prend la succession
La nouvelle directrice enseigne dorénavant les trois sections de Raison. Lenseignante officie de Yohann Vandaéle, aprés une
en CP-CE1. maternelle. dans la classe de CE2-CML1. parenthése de 4 ans a l'école de

Sainte-Honorine-du-Fay.

go22/;)3 . ﬁ@ ﬁ?ﬂ?‘n

102 agents intercommunoux
1.34"3 des écoles Seulles Terre et Men.
|88

Total des effectifs
1561 éléves

214 o 1 e ig'e
°77 112
m137 ?g :
// B "E} 2 R
//////// 14462 « Les agents scolaires et
g ///////// 9am périscolaires représentent
7 . .
%/////////////////// o plus de la moitié des effectifs
f - 2 1l de Seulles Terre et Mer. Ces
® Maternelle métiers aménent de grandes
B Elémentaire satisfactions mais présentent
aussi un caractere de pénibilite,
d’oti ma volonté de travailler
l‘5|i4. sur l'amélioration des
o3m conditions de travail par la
99 ® formation. »

v Gwenaélle Leconte, vice-
présidente aux ressources humaines,
administration générale et
communication
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Porthait

A LA RENCONTRE DES HABITANTS

— ® ®

A Ver-sur-Mer, Pierre Guinot-
- ’ o -

Deléry, Vengagement chevillé

allame

Pour STM Magazine, le président de la Croix-Rouge du
Bessin au Virois a accepté de revenir sur une carriére qui
l'a mené dans les hautes sphéres de la République.

il

v Pierre Guinot-Deléry au Salon du livre Seulles Terre et Mer.

propos de ses responsabilités

antérieures, Pierre Guinot-Deléry
pratique assurément la discrétion et
volontiers, l'autodérision. Ainsi, l'écrivain
qu’il est aussi a choisi d'intituler son
dernier livre, Souvenirs aléatoires d'un
technocrate. Derriére le paravent de la
provocation feutrée, une préoccupation
plusintime, uneinclination altruiste qui
prend ses racines dans le terreau familial.
« Jai grandi prés d’'un parent trés actif
dans le milieu associatif, confie Pierre
Guinot-Deléry. ll s’est mobilisé pour le
statut des handicapés visuels afin que ces
personnes puissent se développer sociale-
ment et professionnellement. \/oila d'ot me
vient le golit du service public ainsi que la
philosophie qui laccompagne. »

Le futur haut fonctionnaire a passé toutes
ses vacances d'enfant et d’adolescent
a Ver-sur-Mer, dans un imaginaire déja
peuplé de livres. Dipldomé de Sciences
Po et titulaire d'un Capes de Sciences

STM Magazine + 10 - Octobre 2023

Economiques et Sociales, le jeune Parisien
répondra d’abord al'appel de 'enseigne-
ment, avant de céder a l'impulsion de
|'Ecole Nationale d’Administration (ENA).

La formation a 'ENA, passeportvers « un
champ des possibles plus important », tint
sapromesse. Commence une carriere au
ceeur des lieux de pouvoir. Lesnominations
alternent entre le corps préfectoral et les
cabinets ministériels. Lénarque devient
le bras droit de nombre de ténors de la
scene politique.

Maire de Paris de 2001 a 2014, Bertrand
Delanoé demeure une figure inspirante.
« Un élu qui plongeait littéralement dans
les dossiers, décrit Pierre Guinot-Deléry,
a cette période, secrétaire général de
la Mairie de Paris ou officient 40 000
fonctionnaires. On ne pouvait pas lui ra-
conter des fariboles ! Bertrand Delanoé était
précurseur en matiére de démocratie locale,
avec les conseils de quartier et les réunions
de bilan de mandat, tenues tous les ans,

dans chacun des vingt arrondissements. »
Autre admiration, Catherine Trautmann,
premiere femme maire d'une ville de
plus de 100 000 habitants en France
(Strasbourg), ministre de la Culture,
députée et eurodéputée. Son « sens
de la rigueur » et sa « connaissance des
dossiers » ont « beaucoup impressionné »
Pierre Guinot-Deléry, tandis qu'il était
secrétaire général de la Préfecture du
Bas-Rhin.

Parmi les événements marguants se
détache « la canicule de 2003 », vague
de chaleur meurtriére. Des images ef-
froyables hantent encore celui qui était
le chef de 'Administration parisienne.
Il faudra recourir a une cellule de crise,
intégrant des généalogistes, pour offrir
une sépulture décente aux centaines de
Ccorps non réclames par les familles.

Sur un tout autre registre, Pierre
Guinot-Deléry garde en mémoire des
épisodes hauts en couleur. A Lyon, en tant
que préfet de Police, il assure, pendant
la Coupe du monde 1998, la sécurité
d'un match de football a forte teneur
diplomatique, Iran-Etats-Unis, avant de
superviser en 1999, la visite du président
de la Républigue chinoise, Jiang Zemin.

Aujourd’hui, le quotidien du Vérois est
plus serein | Désormais, 'homme se
réalise dans son engagement caritatif,
« prolongement d’une vie professionnelle.
La Croix-Rouge correspond G quelque chose
qui me tient a cceur, comme les belles roses
qui fleurissent dans mon jardin. »

+

croix-rouge francaise

PARTOUT OU VOUS AVEZ BESOIN DE NOUS.

Rejoignez les bénévoles a
la Croix-Rouge du Bessin
au Virois !

Lunité locale de la Croix-Rouge agit a
l'échelle des trois intercommunalités
du Bessin (dont Seulles Terre et Mer)
et sur laire d’attraction de Vire-
Normandie. En 2022, la structure

soit 10 000 heures de bénévolat.
Face aux besoins exponentiels, la
Croix-Rouge recrute.

Contact : 06 08 03 52 78 ou
ul.bessinauvirois@croix-rouge.fr
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Cristot

v Intégrés dans un aménagement paysager, les vestiges du choeur de U'église incarnent
un paradoxe, entre horreur de la guerre et esthétique de ruines romantiques.

Labécédaire des communes de Seulles Terre et Mer
reprend son défilement. Aux portes de Fontenay-le-
Pesnel, Cristot, village de la Reconstruction, incarne

la paisibiliteé.

n franchissant le seuil de la mairie

de Cristot, le visiteur entre sous les
regards des présidents de la République
francaise, affichés au mur. Au milieu des
portraits officiels, un petit tableau attire
l'attention. Faisant état d'une citation a
'Ordre de la Croix de Guerre 1939-1945,
l'imprimé de 1948 au liseré tricolore
évoqgue le passé douloureux de Cristot,
commune happée dans la Bataille deTilly.
La décoration militaire honore « unvillage
détruit aux quatre cinquiémes ».

De cette période tourmentée subsistent,
aujourd’hui, quelgues fermes isolées et
'église Saint-André, classée aux Mo-
numents Historiques et partiellement
reconstruite. « Nous pensons que la munici-
palité de l'époque a souhaité conserver une
partie en ruines pour servir de témoignage »,
expligue Sylvie Le Bugle, le maire. Une
allée buissonniéere, aux courbes douces,
souligne les vestiges du chaeur.

Les décombres d’hier ont laissé placeaun
bourgou les pavillons de la Reconstruction
se mélenta quelgues habitations contem-
poraines. Cristot a compté « jusqu’a 500
habitants avant 1944 ». |'exode a précipité
la population sur les routes, vers 'Orne et
laVienne. Une plagque sur l'église rappelle
que la commune sinistrée se relévera
grace au parrainage du canton de La
Fresnaye-sur-Chédouet (72).

De nos jours, le village de 218 habitants
entend rester un petit Poucet. La perspec-
tive d'une commune nouvelle a été vite
balayée. «Je ne vois pas ce quon aurait eu
de plus en se mariant », réfléchit le maire.
Il est vrai gue les Cristotiens bénéficient
déja d’équipements de proximité. Terrain
de football, aire de jeux ou figure proba-
blement l'unique tyrolienne de Seulles
Terre et Mer (1), boulodrome et terrain
de basket.

Lasalle polyvalente offre, elle, un espace
de retrouvailles aux habitants, au fil du
calendrier de festivités alimenté, depuis
30 ans, par l'association Saint-Roch. Un
exemple de longévité bénévole soutenu
par la mairie. « Sans l'association, la com-
mune perdrait un peu de son dme », reléve
Olivier Le Bourgeois, 2¢ adjoint.

Le conseil municipal des jeunes apporte
également sa pierre a l'esprit de village.
« Leur premiére demande était des bancs
afin que les personnes Ggées se reposent
pendant la promenade », se remémore
Sylvie Le Bugle. Préserver l'identité de
la commune constitue un équilibre a
trouver entre « des familles installées depuis
toujours » et de nouveaux habitants.

Levillage, entouré de champs oU paissent
encore des bovins, attend un lotissement
de 13 parcelles. « Il fallait bien franchir ce

vy Image forte de la Libération dans un village
exsangue.

cap pour rajeunir la population », concéde
le maire. La touche finale au portrait de
Cristot revient a Benoit Mispelaere. Le
conseiller municipal décrit « une petite
bourgade ou il fait bon vivre et ol les
générations se mélangent. Les gens se
plaisent a Cristot. Quand ils repartent, ce
sont pour des raisons professionnelles ! ».

Tnoaclite
320 kilos

Dans cette pesée tient la vie
administrative des habitants

de Cristot de 1946 G 2019. Une
information glanée, cet été,

aprés l'inventaire des archives
communales par un archiviste.
Parmi les trouvailles : des
documents aussi symboliques que
des actes de naissance localisés a
Cristot et écrits a la main.

C' % -clé
« 218 habitants

* 392 hectares

» 1585 villes et villages de France,
dont Cristot, sont titulaires de la
Croix de Guerre 39-45
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v~ Une couronne boisée abrite des regards et des vents le village de Ducy-Sainte-Marguerite.

PORTRAIT DE COMMUNE

Effeuillons le village au nom le plus bucolique de
Seulles Terre et Mer. A Ducy-Sainte-Marguerite, les
habitants prennent un bain de nature au quotidien.

ontre toute attente, c'est une Italienne
CQui fait l'éloge de Ducy-Sainte-Mar-
guerite dans la mairie du village | « Jai eu
un coup de cceur pour la Normandie, confie
Silvia Fabrizio-Costa, professeure émérite
del'Université de Caen et seconde adjointe.
Jaiaimé le rapport de ’habitat a la nature.
A Ducy, le bdti en pierre est magnifique.
Humain. Derriére chaque ferme a réhabiliter
correspond une histoire. »
Se promener dans Ducy-Sainte-Marguerite
confirme la volonté tacite et collégiale
de préserver un environnement naturel
privilégié. Ici, on cherche vainement les
signes de pollution visuelle. Des rondins
habillent l'abri bus tandis qu’'un bardage
bois escamote le conteneur averre. Méme
['affichage municipal se fait discret sous
un auvent en ardoise.

Déja au XIxe siecle, le témoignage ma-
nuscrit d'un Ducéen soulignait l'aspect
pictural du village, « au milieu de fertiles
campagnes, au-dessus d’une riante vallée
de prairies dans laquelle serpentent les eaux
de la Seulles ». A la description inchangée
mangue seulement lerempart de verdure
qui ceint par des haies bocageéres le coeur
de Ducy-Sainte-Marguerite. Cet entrelacs
depaysagesinspiranotammentla peinture
de Roland Lefranc, le voisin de Carcagny.
L'Association des habitants de Du-
cy-Sainte-Marguerite veille sur le trésor
vert dont elle assure la pérennité en
distillant de l'éducation a l'écologie, via
des petites marches avec les enfants pour
ramasser les déchets.
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« Nous étions une génération de quadra-
génaires, dont Daniel Lemoussu (le maire),
quand nous avons fondé l'association dans
les années 90, se souvient Silvia Fabri-
zio-Costa. La vocation de l'association était
de favoriser la vie a Uintérieur du village et
de valoriser le caractére naturel. »

De passage en mairie, un habitant fait
un petit tour en nostalgie. « Quand jétais
gamin, ily avait un commerce qui sappelait
La Petite Boutique, €vogue Marc Corpechot.
On y était pendus pour acheter du sucre
dorge ! » Celui dont ['histoire familiale est
liee a l'un des deux chateaux du village
savoure « la vie calme » de Ducy tout en
pointant« le risque de la commune dortoir ».
En termes de constructions neuves, la
municipalité a fait ceuvre d’'urbanisme
vertueux. « On a choisi de remplir les dents
creuses, explique la seconde adjointe. Ce
qui a permis a certains ménages de faire une
primo-accession. Mon regret, cest que notre
village, mémesi ce nest pas Creully ou la mer,
suive la courbe galopante de 'immobilier.
Ce n'est plus évident pour les jeunes couples
dacheter une maison a Ducy. »

Avant de refermer la page ducéenne,
passons par 'église Sainte-Marguerite.
Arcisse de Caumont cite la fleche — 43
metres de hauteur — comme « l'une des
plus hardies et des plus gracieuses de la
région ». L'édifice abrita longtemps un
chef d’'ceuvre de la prestigieuse Galerie
espagnole, collection de peintures fondée
au Palais du Louvre, sur décision du roi
Louis-Philippe.

NTE-MARGUERITE
L Ealise

~ Au XIX® siécle, Arcisse de Caumont soulignait
déja l'élégance de la fléche de 'église Sainte-
Marguerite.

Un épais mystére entourait la présence de
la Pieta de Luis de Morales dans une petite
église de la campagne normande. Une
énigmerésolue par 'Association des habi-
tants de Ducy-Sainte-Marguerite (https://
mairie-ducy.pagesperso-orange.fr/
templates/histoire.html). Si une copie
dutableau est exposée al'église, loriginal
repose, pour des raisons de sécurité, au
musée des Beaux-Arts de Caen.

Curioaité

A la lisiére de Ducy-Sainte-
Marguerite et de Condé-sur-Seulles,
le Pont de Flaye supporte les

trains de la ligne Paris-Cherbourg.
Construit en 1857 et en 1858, le
viaduc culmine a 12 métres de
hauteur et mesure 66 métres de
longueur.

« 172 habitants dont 37 ont
moins de 16 ans

» 361 hectares

* 60 % d’élues féminines
au conseil municipal
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(6 personnes) :

« 1,5 kg de beeuf (paleron,
gite, joues...)

« 1,5l de biéere ambrée de la
Ferme de la Pommeraye

« 600 g d’'oignons

« 375 g de lard fumé entier

« 8 tranches de pain d’épices
« 45 g de beurre

« 20 g de cassonade

« 1 gros bouquet garni

« 65 g de moutarde
« Sel et poivre

Tony Birée, paysan-
brasseur a Bazenville

A l'image de nombreux Frangais,
Tony Birée a transformé l'épisode
Covid-19 en opportunité. Durant
le confinement, le jeune ingénieur
expérimente le brassage de biére,
a partir de l'orge cultivée a la
ferme familiale de Bazenville.
Apres moult essais, celui qui se
destine a reprendre, avec son
frére Quentin, Uexploitation en
polyculture-élevage apprivoise
une recette. En mai 2022, un
atelier brassicole voit le jour a la
Ferme de la Pommeraye. Déclinée
en blonde et en ambrée, de soif
ou de dégustation, UEPI'curienne
est une biére 100 % locale, grdce a
la malterie artisanale Normandie
Malt, située aux portes de Bayeux.
LEPI'curienne est en vente dans
les épiceries fines dont UArmoire
Gourmande a Ver-sur-Mer.

© Renseignements

06 10 83 34 51
contact@ferme-pommeraye.fr
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Carbonade flamande
a la biere de la
Pommeraye

Préparation

O Coupez la viande, les oignons et le lard en cubes de 3 cm de coté

® Dans une cocotte, faites fondre le beurre et les oignons pendant 10 mn a feu
doux et a couvert ; ajoutez les morceaux de lard et augmentez légérement le
feu tout en remuant

©® Une fois le lard rosé, réservez, puis mettez a dorer sur feu vif les morceaux
de viande dans la cocotte ; aprés coloration, passez a feu doux et ajoutez le
meélange lard et oignons

O Salez, poivrez, ajoutez le bouquet garni et la biére*
O Recouvrez délicatement la surface avec le pain d’épices enduit de moutarde

@ Laissez mijoter a couvert durant 3 h sans remuer tant que le pain d’épices
n‘est pas fondu (sortez le bouquet garni a mi-cuisson)

@ Servez la carbonade saupoudrée de persil avec des frites et/ou des endives
braisées

* 'abus d’alcool est dangereux pour la santé.
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Salon du livre a Creully-sur-Seulles Spectacle de la compagnie Créa
a Banville

Cinéma en plein air a Audrieu

Hommage musical a Geoffroy .
Jégou du Laz il 3

A 17 h, Seulles Terre et Mer transforme la salle gl
Cadence de Tilly-sur-Seulles en salle de music-hall
pour accueillir le spectacle i DEC

joué par la compagnie Les Ouranies.
Gratuit !

© Les Ouranies
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REPUBLIQUE
ég’;:ii nationale  anan
Fraternisé de'habitat

Des projets de
rénovation dans
votre maison ?

Vous souhaitez des
conseils personnalisés,
objectifs et gratuits ?

France
PERMANENCES Rénov’

L? service pul;:lio; pour mieux
# Creully-sur-Seulles

Le 2¢ mardi aprés-midi du mois

Communauté de communes Seulles Terre et Mer

10, Place Edmond-Paillaud 14480 Creully-sur-Seulles
N’hésitez pas !
Prenez rendez-vous

. 1 avec un conseiller
Le 4° mardi aprés—midi du mois Permanences téléphoniques

. . du lundi au vendredi
Maison des services Seulles Terre et Mer

Place du Général de Gaulle 14250 Tilly-sur-Seulles

Communauté de Communes
5
Cm —
o REGION

lles Terre et Mer NORMANDIE

CEOENE s jAHQArE SOHA  HCOHAT

D’ENERGIE X SOLIDAIRES POUR L'HABITAT



